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ndzev Skolského zaiizeni:  Diagnosticky ustav a Stiedisko vychovné péce,
Praha 4, Na Dlouhé mezi 19

sidlo Skolského zarizeni: Na Dlouhé mezi 69/19
(korespondencni adresa) 147 00 Praha 4 — Hodkovic¢ky

IC 61 38 63 08
bankovni spojeni: Ceska narodni banka, Praha 1, & aétu: 12031031/0710
telefon: 241 723 646
e-mail: info@dum-praha.cz
internetové stranky: www.duasvp.cz
datovd schranka: jpy8pgt
uredni hodiny pro verejnost:pondéli — ¢tvrtek ~ 9°° - 15°° hod.
nedéle 13°° - 17°° hod.
zpuisob ziizeni: prispévkova organizace
ndzev ziizovatele: Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy CR
vedeni Skolského zafizeni: VFeditel: PaedDr. Jan Toman
hlavni innosti zarizeni: diagnostika, vychova, vzdélavani, terapie, ubytovani,

stravovani, prevence rizikového chovani

Diagnosticky tstav a Stredisko vychovné péce je zarizeni zamérené na psychosocialni
problémy a poruchy v chovani zejména u divek ve véku 15 — 18 let. Zakladni diagnosticko-
terapeuticky program v rezidenc¢ni (pobytové) formé a navazujicich ambulantnich
formach je realizovan v sidle organizace, jednotlivé specializované programy pak na
odloucenych pracovistich. Ty se vénuji problematice nezletilych matek s détmi,
problematice klientek s prodlouZenym pobytovym programem, dalsi odloucené
pracovisté je zaméreno na program pro problematické uzivatelky drog. Odlou¢enymi
pracovisti jsou také samostatné byty v aglomeraci Prahy. Etiologicky spadaji FeSené
potiZe do oblasti zdravotni, socidlni, ale zejména psychosocialni ve smyslu poruch ve
vztazich a vyvoji osobnosti. DalSi soucasti organizace je Stifedisko vychovné péce
S pracovisti v Praze 12 — Modianech a Pribrami. Soucasti organizace je Skolni jidelna,
ktera zajiStuje nutricné a dieteticky Fizené stravovani v celodennich reZimech
jednotlivych programi, véetné odloucenych pracovist’.



mailto:info@dum-praha.cz
http://www.duasvp.cz/
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Diagnosticky ustav a Stredisko vychovné péce vykonava ¢innost

téchto Skol a Skolskych zarizeni:

e Diagnosticky ustav kapacita 64 Iuzek
mista poskytovanych sluzeb:
o Na Dlouhé mezi 69/19, 147 00 Praha 4
o Na Dlouhé mezi 491/13, 147 00 Praha 4
o Sulicka 103/6, 140 00 Praha 4
o Pod Lipami 2514/70, 130 00 Praha 3
o Jablonecka 413/52, 190 00 Praha 9
o Skryje nad Berounkou 119, 270 42
o Sédecka 169, 252 30 Revnice

e Stiedisko vychovné péce kapacita 8 lizek, ambulance
mista poskytovanych skolskych sluzeb:
o Rakovského 3138/2, 143 00 Praha 4
o Skolni 129, 261 01 P¥ibram VIIL.

e Skolni jidelna kapacita 100
mista poskytovanych sluzeb:

o Na Dlouhé mezi 69/19, 147 00 Praha 4

e Skolni jidelna — vydejna kapacita 32
o Sadeckd 169, 252 30 Revnice
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Zakladni udaje o Skolském zarizeni — popis hlavni ¢innosti:

Diagnosticky Gstav a Stiedisko vychovné péée Praha 4, Na Dlouhé mezi 19 byl ziizen MSMT
ziizovaci listinou ¢j. 28 385/91-23 ze dne 16. 12. 1991. Dle zfizovaci listiny plni diagnostické,
vychovné vzdélavaci a preventivni tikoly. Jeho ¢innost je zaméfena na feSeni psychosocidlnich
problémt nezletilych divek ve véku 15 — 18 let, u kterych zpravidla soud rozhodl o obligatorni
vychové (zakon 109/2002 Sb., ve znéni pozdgjsich piedpist). Zafizeni je spadové pro Cechy,
ve Skolnim roce 2017/18 bylo k pobytu pfijato a komplexné vysetieno 117 déti, v programech
zatizeni je prubézné evidovano cca 70 klientek. Dvé ambulantni odd¢€leni stiedisek vychovné
péce eviduji v tomto Skolnim roce 684 klientu.

Zatimco v minulosti byly zcela pokryty pozadavky regionu tak, aby nevznikaly ,,éekaci Thity*
V umistovani déti., ve sledovaném Skolnim roce je kapacita zdkladniho programu
ptekracovana, vznikd nezbytnost koordinovat nastupy klientek podle naléhavosti a
nevyzpytatelné vile soudci. Zrusena je vV daném roce moznost piijimat déti na zadost rodic¢u.

Ti se pak v nouzi obraceji se zadosti k soudu o obligatorni feseni.

Organizace zajiStuje komplexni vySetieni a pomoc v oblasti psychologické, specialné
pedagogické, socialni a zdravotni u klientek, jejichZ problémy aktudlné nelze feSit v ramci
rodiny, protoze rodina vycerpala vSechny prostiedky k ndpravé, nebo rodina neni schopna
problém nezletilé fesit. V chovani téchto nezletilych jde ¢asto o utéky z domova, zaskolactvi,

poruseni vztahi k rodi¢lim a autoritam; ohrozeni navykovymi latkami a kriminalitou.

Organizace vychovné terapeutickych aktivit je z pohledu programu pobytu ¢lenéna na oddélent,
ta pak na vychovné terapeutické skupiny. Mimo hlavni budovu je umisténo oddé€leni
s prodlouzenym pobytem internatniho typu, oddéleni pro matky s détmi a od 1. 1. 2014 také
oddéleni Cesta Revnice pro mladez ohroZenou drogovou zavislosti. Ubytovani je zajiiténo na

zpravidla dvoultizkovych pokojich s vlastnim socidlnim zatizenim.

Zasadnim Ukolem organizace jako celku v hodnoceném roce byla reflexe spolecenského déni,
zejména vlivu zmén v legislativé. Zvlast¢ v metodikach zdékladniho diagnosticko
terapeutického programu bylo nezbytné meénit celkovy koncept. Z programli cca
osmitydennich, které byly postaveny na vysoké vnitini dynamice a motivovanosti klientek ke
zménam a spolupraci a které se dlouhodobé ukazovaly jako velmi efektivni, ptejit na programy,

které nemaji logicky motivacni vrchol a formalni dynamika pobytu v zakladnim programu je
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z velké ¢asti urCovana nahodilosti ufedniho rozhodovani. Vytvareni efektivnich a smysluplnych
programti v nekoncepcnim legislativnim prosttedi je problematické. Nezbytné zmény
v metodice pfinesly mnoho tkolt v odborné praci, vV organizaci prace, piinesly pozadavek
vysoce nadstandardni angazovanosti pracovniki, pfinesly pozadavek nadstandardnich vykont

u vSech pracovnikl az na hranici moznosti.
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Personalni zabezpeceni Cinnosti:

Mgr. Jana Cvetlerova

V kalendainim roce 2017 mél Diagnosticky tustav a Stiedisko vychovné péce 89,82
prepocteného poctu zaméstnanct. Z toho je 69,6 pedagogickych pracovnikd.

V roce 2017 v programech Diagnostického ustavu pracovalo 7 speciadlnich pedagogt - etopedu,
37 odbornych vychovatelt, 27 asistentll pedagoga, 9 psychologt,
2 socialni pracovnice a dal$i zaméstnanci zajist'ujici provoz organizace.

Na ambulantnich pracovistich Stfedisek vychovné péfe bylo zaméstnano 5 specidlnich
pedagogt a 6 psychologti.

Na oddéleni Cesta Revnice pracovalo 13 pedagogickych pracovnik.

V Zadném z ukazatell nebyl pfekrocen limit zaméstnanct. Stejné tak byl dodrZen limit na platy.

Organizac¢ni struktura
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reditel

Zastupovani reditele:

== Usek rezidencni péce

usek vzdélavani a

profesni pripravy

== Usek socidlni a spravni

— oddéleni A
— oddéleni B
= oddéleni D

oddéleni Doddéleni M
(matky s détmi)

Cesta Revnice
(terapeuticky pobyt
specializovany)

usek diagnostiky a

terapie

|| oddéleni S (specializovany

adiktologicky)

ambulantni oddéleni
Praha 12

== stiediska vychovné péce

pobytové oddéleni
Praha 12

ambulantni oddéleni
Pribram

oddéleni Gcetnictvi

—‘ usek ekonomicky

oddéleni personadlni a
mzdové

oddéleni spravy majetku

e udrzba
—‘ usek spravy budov sklady
= doprava

—‘ Skolni jidelna

pfiprava stravy

sklady a zasobovani
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1. Zastupce pro diagnostiku a terapii

» Mgr. Markéta Vélovd, specialni pedagog ve funkci vedouci Useku diagnostiky a terapie
2. Zastupce pro véci personalni

» Mgr. Jana Cvetlerovd, specialni pedagog ve funkci vedouci oddéleni
3. Zastupce pro hospodarskou ¢innost organizace

> Libuse Dolezelovd, hlavni Gcetni ve funkci vedouci ekonomického Useku

V nepfitomnosti feditele je jeden ze zastupcl povéren zastupovanim freditele v plném

rozsahu, svyjimkou smluvnich vztahl a rozhodnuti s nepfiméfenym ¢i dlouhodobym
ekonomickym a personalnim dopadem pro organizaci.

Rizeni usekd provozu:

1. Diagnostiky a terapie Mgr. Markéta Vélova

2. Socialni a spravni Bc. Lucie Rakovad

3. Vzdélavani a profesni pfipravy PaedDr. Marcela Poldskovad
4. Ekonomicko-hospodarsky Libuse DoleZelova

5. Sprdva budov Ing. Josef Vostatek

Rizeni organizaénich celkd a souéasti:

Skolni jidelna: Bc. Ing. Jan Kopecky
Pobytova oddéleni:

1. Zakladni diagnosticky pobyt — oddélni A Magr. Jitka Holakovskd

2. Zakladni diagnosticky pobyt — oddélni B Magr. Kristina Stétinovd
Bc. Gabriela Grossmannovd

3. oddéleni prodl. pobytu internatni (D) Danuse Prochdzkovad
PaedDr. Ludmila Burdovad

4. Oddéleni — matky s détmi (M) Mgr. Jana Cvetlerovd
5. Cesta Revnice — terapeuticky pobyt specializovany MUDr. Michaela Chrdlova

6. Oddéleni S — adiktologicky program Sulicka Bc. Bedrich Dolezal
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Stiediska vychovné péce:
1. Stfedisko vychovné péce Praha 12, Rakovského 3138

- ambulance PaedDr. Jolana Markovad
- pobyt PaedDr. Ivo Kalvinsky
Mgr. Jeannette Svikovd

3. Stfedisko vychovné péce Pribram, Skolni 129
- ambulance Magr. Ing. Jana Elidsovd

Zprava o ¢innosti useku pro diagnostiku, terapii a koordinaci sité
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Mgr. Markéta Vélova

V pribéhu roku 2017/18  zajistoval cCinnost Useku tym pracovnikli s nasledujicimi

odbornostmi:

Specialni pedagogika, etopedie, psychologie, klinickd psychologie, psychiatrie, adiktologie,

zdravotni péce.

Odborna ¢innost pracovisté byla realizovana piedevsim v nasledujicich oblastech:

Diagnostika

Psychologické vySetteni, zaméfené na diagnostiku struktury osobnosti, urovné
intelektovych a kognitivnich schopnosti v kontextu ptedchozich zavéra
psychologickych pracovist a vychozich anamnestickych tidaji

Specialné pedagogické vysSetfeni zahrnujici diagnostiku urovné Skolnich znalosti a
specifickych vzdélavacich potieb, profesni profilaci a ndvrh odpovidajiciho
vzdélavaciho programu

Etopedické vySetieni mapujici miru a oblasti rizikového chovani

Vysetieni zamétené na status a dynamiku vztaht k sob¢, rodi¢im, skuping, autoritim
Vyhodnoceni miry vulnerability pro formulovani individualniho programu

Zdravotni vysetieni s pfip. ndvrhem 1é€ebného planu, zahrnujiciho zajisténi
odpovidajicich vysetieni a intervenci na specializovanych zdravotnickych pracovistich
Zpracovani Programu rozvoje osobnosti ditéte na zaklad¢ identifikace individualnich

potreb ditéte a stanovenych cilti

Terapie a poradenstvi — formy a zaméreni ¢innosti

Krizova intervence

Individuélni a skupinova prace zamétena na posilovani psychosocialnich a
komunikac¢nich dovednosti, trénink feSeni modelovych situaci, posilovani zdravéjSich
interpersonalnich vztaht, feSeni zatéZovych situaci, sebepojeti aj.

Prace s rodinou — rodinné poradenstvi a terapie

Adiktologické poradenstvi

Prevence rizikového chovani, snizovani vulnerability

Motivacéni rozhovory

Prace se selhanim v individualnim programu

Posilovani resilience
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e Prace s koncepci a realizaci uspeésné role
e Individualni vedeni a podpora ditéte v napliiovani cild Programu rozvoje osobnosti

ditéte

Dalsi ¢innost:

e Spolupréace s odloucenymi pracovisti a zajisténi odpovidajicich intervenci klientkam pfi
prechodu na oddéleni pro dlouhodoby pobyt a v prib&hu tohoto pobytu

e Spoluprace s externimi Skolami k zajisténi kontinuity vzdélavani béhem
diagnostického pobytu formou individualniho studia nebo formou dochazky z DU,
zajisténi odpovidajiciho typu studia klientkam, pfichazejicim do DU bez, nebo
Z nevhodného Skolniho programu

e ZajiStovani adiktologické péce, spoluprace s adiktologickymi pracovisti v ptfipravné
fazi pred vstupem klientky do specializovaného programu i béhem ngj

e Spoluprace se zainteresovanymi institucemi, neziskovymi organizacemi apod.
k zajisténi alternativniho programu béhem diagnostického pobytu nebo po ukonéeni
péce, predevsim u klientek s blizicim se dovrSenim 18. roku véku

e Vedeni ambulantnich programti — kontinualni ambulantni péce pro klientky a jejich
rodiny po ukonc¢eni rezidencni péce, ptip. po ukonceni obligatorni vychovy

e Utast na piipadovych konferencich, potadanych OSPOD

e Organizace a vedeni p¥ipadovych setkani v DU a SVP

e Koordina¢ni ¢innost a metodicka podpora v zatizenich pro vykon Ustavni péCe ve
spadové oblasti DU a SVP véetné metodické podpory v oblasti realizace Standardi
kvality péce o déti ve Skolskych zatizenich pro vykon tstavni a ochranné vychovy a
preventivné vychovné péce

e Ambulantni diagnostickd vySetfeni ve spadovych zafizenich (klientky obligatorné
umisténé bez piedchoziho diagnostického pobytu)

e Odborna spoluucast pii rozhodovani OSPOD o nafizeni pfedbéZného opatfeni pfip.
ustavni vychovy, pfipadné pii piehodnoceni individualniho planu ditéte s jiz natizenou
ustavni vychovou formou expertniho posudku

e Organizacni a obsahové zajiSténi odbornych praxi a stazi

Spoluprace s VS v pritbéhu $kolniho roku 2017/18:
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- Univerzita Karlova
- Univerzita Jana Amose Komenského
- Prazské vysoka skola psychosocialnich studii

- Univerzita Jana Evangelisty Purkyné

Personalni obsazeni:

Mgr. Markéta Vélova specialni pedagog, vedouci tiseku
Mgr. Katetina Rosnecka specialni pedagog (od 2/2018)
Mgr. Adéla Kozarova psycholog (do 1/2018)

Mgr. Tereza Konradova psycholog,

Mgr. Kamila ProkeSova psycholog

Mgr. Nadézda Chodounska psycholog

PhDr. Marie Simova psycholog
PhDr. Karel Petina psycholog
MUDr. Richard Zajic psycholog
Bc. Bedtich Dolezal asistent pedagoga/adiktologické poradenstvi

Mgr. Miroslava Hajkova  zdravotni péce

Profesni a odborny rozvoj pracovniki:

Mgr. Vélova - NUV — metodicka a podpora a dalsi vzdélavani pro metodické privodce
k napliiovani Standarda kvality péce o déti v zafizenich tstavni a ochranné
vychovy ve spadovych zafizenich DU a SVP

Mgr. Konradova - NUV — metodicka a podpora a dalsi vzdélavani pro metodické privodce
k napliiovani Standardt kvality péce o déti v zafizenich tstavni a ochranné
vychovy ve spadovych zafizenich DU a SVP

Mgr. ProkeSova — Spolecnost rodinnych a systemickych terapeutd — Dny rodinné terapie

Mgr. Chodounska — Celozivotni vzdélavani v ramei Asociace psychologi pii LFUK

Bc. Dolezal — vycvikovy kurz SUR , magisterské stud. Adiktologie 1.LF UK

Mgr. Rosnecké — Institut rodinné terapie — Vycvikovy kurz systemické rodinné terapie

VSichni pracovnici se dale priibézné vzdélavali dle svych specializaci v rdmci samostudia,

ucasti na odbornych akcich, seminatich, workshopech a konferencich.

Zprava o ¢innosti useku socialné pravniho a spravniho Fizeni
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Bce. Lucie Rakova

Usek socialnd pravni a spravniho ¥izeni je vedle zakladni socidlné pravni agendy spojen
s administraci klientek a spravnich souvislosti. Usek je souéasti tymové spoluprace v ramci
diagnostického ustavu. Pfi ucasti na konsiliarnich poradach se spolupodili na formulaci
organizacnich, terapeutickych a socialné diagnostickych ukold aktivné vstupuje do dynamiky
pobytu klientek, spolupracuje s rodiéi piipadné osobami odpovédnymi za vychovu, pracovniky
oddéleni socidln€ pravni ochrany déti a dalSimi institucemi. Dale pfipravuje podminky
spoluprace s rodinou, koordinuje piijimani k pobytu i ukonéeni pobytu klientek. Usek
zprostiedkovava komunikaci jak s vefejnosti, tak s odbornymi pracovniky, ktefi vyuzivaji

sluzeb diagnostického pobytu a preventivné vychovného pobytu.

V' hodnoceném roce tsek zapracoval organizaéni zmény a opatfeni v postupu premist'ovani
klientek a to v souvislosti s dusledky zmén v legislativé. Tyto zmény vyrazné ovliviuji dobu
pobytu klientek v zatizeni, dale nepfiznivé ovliviiuji umist'ovani klientek v ramci obligatorni
vychovy do odpovidajicich programt jinych specializovanych pracovist. Vzhledem
ke zdlouhavému procesu rozhodovani soudi se tak méni i prace s klienty, coz muze nékdy byt

I v rozporu s individualnim planem a zajmem ditéte.

Ve Skolnim roce 2017/2018 tsek koordinoval pocet ptijimanych déti k diagnostickému pobytu.
Ptesto se stiidala obdobi, kdy byl eviden¢ni stav vyrazné ptekrocen s obdobim v poctu pfijatych
srovnatelnym s formaln€¢ danym eviden¢nim stavem. Aktudlné k mésici fijnu 2018 nejsou
klienti, kte¥i by i pies rozhodnuti soudu &ekali na termin piijeti do DU. Ve vétsi mife je stale
feSen problém s pfemisténim klientek, které je pozdrZeno z dlivodu ¢ekani na pravomocné

rozhodnut, na jehoz zaklad¢ dojde k premisténi klientky do vhodného prostiedi.

Cast ukolt tiseku v oblasti spravniho fizeni zajituje socialni pracovnice Bc. Monika Bothova.
V souvislosti s agendou piispévku na thradu péce zajist'uje platby ptispévkil na péci, vytizuje
s klientkami, piipadné jejich zastupci, davky statni socialni podpory. V souvislosti
s vyfizovanim ptispévkl a thrady plateb komunikuje s Ceskou spravou socialni zabezpeéent,
zdravotnimi pojiStovnami v rdmci pojiSténi a konkrétnimi Ufady prace. Pravidelné pak ve

spolupraci s ekonomickym usekem zpracovava inventarizaci pohledavek.
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V souvislosti se zménou zdkona o statni socialni podpoie piibyla agenda dokladani potvrzeni
potiebného k vyfizeni ptfidavku na dité¢ a to ke kazdému ctvrtleti. Z tohoto ditivodu byla
navazana jeSt¢ intenzivnéj$i spoluprace s ufady prace a vefejnymi Skolami, které jsou
klientkami navstévovany.

Také v hodnoceném roce pokracovala spoluprace s advokatni kancelafi v souvislosti

S dluznymi ¢astkami na prispévku na péci u 0sob odpovédnych za vychovu.

Jako kazdy rok tsek spolupracoval v ramci odbornych praxi se $kolami (VOS, VS) z oboru
socialni prace. Praxe vzdy probihaji pod vedenim konzultanta pro praxe, tedy konkrétniho

vedouciho useku.

Usek plnil Plan kontrolni a fidici ¢innosti na dané obdobi, dale ukoly vyplyvajici z jeho naplni

prace a potieb instituce, ukoly z provoznich porad aj.

V tomto roce byla také navazana spoluprace se soudni exekutorkou, se Kkterou jsou
konzultovany postupy pfi splaceni dluznych castek klientek u dopravnich podnikii, mobilnich

operatort a zdravotnich pojistoven aj.

Se zacatkem Skolniho roku je planovéan nastup nové kolegyné na pozici socialni pracovnice,
jejiz ¢innost bude zaméfena na zaji$téni ukolt spojenych s pfichodem novych klientek a ve
spolupraci s pedagogickymi pracovniky oddéleni A bude zajistovat piijeti klientek na

oddéleni a dale povede vstupy s tématikou socialn¢€ pravni informovanosti a pravniho védomi.

Organizac¢ni struktura useku:

- Vedouci socialni pracovnice: Be. Lucie Rakova
- Socialni pracovnice: Bc Monika Bothova (agenda piispévku na thradu péce)

- Socialni pracovnice:

Kapacita zarizeni dle stavu k 1. 1.2018:

Tabulka ¢. 1
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| Lazkova kapacita celkem 72
Zakladni diagnosticky pobyt 30
Oddéleni pro nezletilé matky s détmi 545
CESTA Revnice— oddéleni s vychovné lé¢ebnym rezimem pro mlade: 12*
ohroZenou drogovou zavislosti
Oddéleni D — prodlouZeny pobyt 10
lGzkové odd. SVP Rakovského - preventivni pobyty 8

* V hodnoceném obdobi byla kapacita oddéleni CESTA Revnice snizena na 6 lGzek z ddvodu

rekonstrukce objektu

Statistika za $kolni rok 2017/2018

Casové rozmezi: 1. 9.2017 — 31. 8.2018*

Tabulka ¢. 2

Déti prijaté do Diagnostického Ustavu a Skolnirok | Skolnirok | Skolnirok
Stfediska vychovné péce 2015/16 2016/17 2017/18
Déti prijaté k diagnostickému pobytu 127 122 117
Déti prijaté na zachytné pracovisté 34 38 25
Celkem 161 160 1142
Z toho:
- Na zakladé Rozsudku o nafizeni ustavni 43 40 37
vychovy
- Na zakladé Usneseni o predbézném 68 84 71
opatieni
- Na zakladé Rozsudku o nafizeni 0 0 0
ochranné vychovy
- Na zakladé Zadosti zakonnych zastupcd, 50 36 31
DP po zletilosti

*0d 21.5.2018 snizena kapacita zafizeni na 64, oddéleni SVP 8 klient,
*1Zbyvajici poéet klientd (3) jsou miminka klientek umisténi bez rozhodnuti soudu)

Tabulka ¢. 3
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Déti rozmisténé z Diagnostického Gstavu a Stfediska Skolni rok | Skolni rok Skolni
vychovné péce 2015/16 2016/17 rok2017/18

Na zakladé komplexniho vySetieni 121 123 125
Na zakladé expertni ho posouzeni 50 30 25
(zadosti jinych zafizeni)
Celkem 171 153 150
Do vychovnych ustavti 18 22 18
Do détskych domov se skolou 0
Do détskych domovli 2 4 6
Do rodiny — ambulantni péce 85 83 74
Jinam ( zletilost, AD) 16 14 27
Celkem 171 153 150
K 1. 9.2018 v ambulantni péci (déti v rodiné) 37 22 20

U déti umisténych do naseho zafizeni na zakladé Usneseni o predbéZzném opatieni je hlavnim

cilem vedle psychosocidlni intervence také vytvaieni komplexni diagnostické zpravy a

doporuceni pro organy socialné-pravni ochrany déti a pro soudy.

Z déti ptijatych zrodin se jich vratilo jiz po absolvovani zakladniho diagnosticko-

terapeutického pobytového programu zpét do rodin cestou ambulantni péce vice nez 60%.
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Hodnoceni vychovné vzdélavaci ¢innosti

Zakladni diagnosticky pobvt - oddéleni A

Mgr. Jitka Holakovska

Jedna se o ptijmové oddéleni, kde se klientky adaptuji na pobyt v DU. Vyrovnat se s okolnostmi
zmeén a bilancovanim konfliktni minulosti neni pro mnohé z nich snadné, proto je nutné jim

vénovat zvlastni péci a pozornost.

V tomto obdobi, které 1ze charakterizovat jako adaptacni, je soustfedéna pozornost na vytvoreni
prostfedi, které klientky mohou vnimat jako bezpeéné a pratelské. Béhem vychovné
terapeutickych aktivit se zamétujeme predevsim na obdobi zZivota klientky pied pfichodem do
DU. Piijeti smyslu pobytu v zafizeni, alesponi ¢aste¢né vyrovnani se s minulosti a navazani
bezpecného vztahu k dospélym je pro dalsi pobyt zdsadni. Velky diiraz klademe 1 na vzéjemné
vztahy mezi klientkami skupiny, na schopnost respektovat druhé i ptes jejich odlisnosti, coz

prispiva k bezpecné a pratelské atmosfére oddéleni.

Po pfichodu na oddé€leni spoluvytvaiime s klientkou individualni plan (PROD), ktery
doprovézi klientku celou dobu pobytu. Denni program je roz€lenén na jednotlivé bloky,
pricemz dopoledni jsou zaméfené na vyuku, odpoledni spiSe na aktivity sebepoznavaci a
vychovné terapeutické. Ve vyuce postupujeme podle individualnich plant tak, aby kazda z
klientek mohla pracovat na urovni pro ni ptfiméfené. V odpolednich blocich se vénujeme rozvoji
fyzické zdatnosti, s pomoci hudebnich nebo vytvarnych Cinnosti ovliviiujeme proZivani,
vedeme k poznavani sebe sama. Z tohoto divodu jsou v programu zafazeny i rizné
psychosocialni hry. Naro¢nost tkoli na tomto oddéleni vyzaduje intenzivni podporu

pracovnikl oddéleni odd. pro diagnostiku a terapii.

Kontakt s rodinou je zabezpecen predevsim formou telefonat a navstév v zatizeni. Pozornost

je vénovana udrzeni, obnove ¢i navozeni vztahi s rodici a $irsi rodinou.

Oddéleni rovnéz zajistuje ukoly zachytového pracovisté, coz vyzaduje zvySené odborné

personalni zazemi.
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Personalni obsazeni:

Mgr. Jitka Holakovska vychovatel VS - pedagogika

Mgr. Gabriela Dejmkova vychovatel VS — specialni pedagogika
Bc. Zuzana Ocadlikova vychovatel VS — socialni pedagogika
Bc. Gabriela Souckova asistent pedagoga VS - adiktologie

Bc. Nikola Davidkova asistent pedagoga VS — adiktologie

Jakub Jirousek asistent pedagoga SS

Hana Sedivkova asistent pedagoga SS

Bc. Markéta Kovarova asistent pedagoga VS — specialni pedagogika
Bc. Zaneta Aghova asistent pedagoga VS — socialni prace

Mgr. Sabina Doubkova asistent pedagoga VS - kriminologie

Zakladni diagnosticky pobyt - oddéleni B

Mgr. Kristina Stétinova, Mgr. Gabriela Grossmannova

Odd¢leni B se sklada ze ti diagnosticko-terapeutickych skupin B1, B2 a B3. Jednotlivé skupiny
maji obdobny charakter komunitni skupiny a kazda skupina ma svého vedouciho — kli¢ového
pracovnika.

Klientky ptechazeji z odd€leni A do terapeutické skupiny, kterd nejvice odpovida jejich
individudlnim pottebam. Terapeutickd skupina B1 je pro klientky, které splnily tkoly na
oddéleni A a pokracuji na plnéni tkoll PROD z oblasti sebepojeti, osobni vztahy, profesni
ptiprava. Terapeutické skupina B2(,,C*) je urcena klientkdm vyzadujicim specificky pfistup a
obzvlast’ chranéné prostiedi. Terapeuticka skupina B3 je pro klientky zafazené do externiho
vzdélavaciho programu vefejnych skol. Klientky byly vedeny Kk plnéni svych skolnich
povinnosti, vedeny k samostatnosti a plnéni dohodnutych pravidel. Vedle skupinovych metod,
prace s dynamikou skupiny se stale vice pfesouva odborna prace do novych
individualizovanych forem.

Hlavnim cilem oddé¢leni je ptedev§im pomoc a podpora v narocné Zivotni situaci, upevnéni
pocitu bezpeci, prohloubeni divery, pfiblizeni se rodinnému prostredi, vedeni ke zdravému
zivotnimu stylu a k samostatnosti a odpovédnosti. Zékladni cestou k plnéni téchto ukoll je

zaméieni na sebepoznani, sebepojeti u klientek, na otdzky vlastni identity, reflexi specifickych
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vlastnosti, schopnosti, dovednosti, navykti, zaméteni na nacvik standardnich 1 individualnich a
specifickych socialnich situaci, tedy piedchazeni konfliktim vznikajicim v konfrontaci
s vlastnim prozivanim, ocekévanim rodicu, Skoly, vétSinové spolecnosti.

Kazdodenni dopoledni skupinova vychovné vzdélavaci ¢innost byla ve $kolnim roce 2017/2018
na skupiné B1 realizovana pod vedenim PaedDr. Marcely Polaskové, na skupiné B2 pak pod
vedenim odbornych vychovatelt. V odpolednich hodinach ptevazovaly vychovné terapeutické
¢innosti. Ve Skolnim roce jsme téz realizovali externi sportovni aktivity. Navstivili jsme
s klientkami fadu divadelnich piedstaveni, fadu prazskych kulturnich pamatek, vystav a
kulturnich akci. Dale jsme s klientkami absolvovali turistické vylety do ptirody a tematické
vyjezdy jako napt. navstévu Terezina, KarlStejna, Botanicus v Ostré a mnoho dalSich.

V ptistim Skolnim roce planujeme prohloubeni pocitacové vyuky, véetné bezpe¢ného uzivani
internetu, projektového uceni, zaZitkového pedagogického pfistupu. Dale byly zatfazeny
pravidelné terapeutické skupiny. Probihal také specialni projekt zaméfeny na kreativitu
realizovany Vv ateliérech DU a keramické dilng.

V hodnoceném $kolnim roce byl téz kladen diraz na individualni praci s klientkami
s ptihlédnutim na jejich osobnostni vyvoj a individualni potteby.

Dale nase prace spocivala v pomoci s urovnanim ¢asto narusenych vztahl s rodinou. Navstévy
zakonnych zéstupct a SirSi rodiny probihaly zpravidla v nedéli odpoledne nebo na zakladé
domluvy individudlné dle potifeb a moznosti rodiny. Klientky béhem pobytu na naSem odd¢leni
mély moznost travit vikendy doma s rodinou.

Béhem pobytu na nasem oddéleni klientky absolvovaly zatéZzové pobyty ve Skryjich, coz bylo
velkym pfinosem pro diagnostiku 1 terapii klientek. Tento zatéZovy pobyt planujeme realizovat
I v nadchazejicim skolnim roce, a to jednou mési¢né dle vyvoje dynamiky v terapeutickych
skupinéch.

Ve Skolnim roce 2016/2017 pracoval na oddéleni B stabilni a profesionalni team odborniki pod
vedenim Mgr. Kristiny Stétinové. Prace byla vedena v laskavém, piatelském a trpélivém

piistupu k nasim klientkdm, avSak s jasnymi a pevnymi pravidly.

Personalni obsazeni:

Mgr. Kristina Stétinova vychovatel VS — specialni pedagogika
Bc. Gabriela Grossmannova vychovatel VS — specialni pedagogika
Bc. Lucie Senkova asistent pedagoga VS — specialni pedagogika
Mgr. Miroslava Hajkova vychovatel VS — specialni pedagogika
Bc. Natélia HorejSova vychovatel VS — specialni pedagogika
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Bc. Eliska Bartonova asistent pedagoga VS — specialni pedagogika
Mgr. Jana Havigerova vychovatel VS - pravo

Bc. Alzbéta Davidkova asistent pedagoga (N) VS - socialni prace

Bc. Alena Jendfejkova, DiS. asistent pedagoga (N) VOS — socialni prace,

VS — vzdélavani dospélych

Katefina Kovaiikové asistent pedagoga (N) SS

Usek vzdélavani a profesni pripravy

PaedDr. Marcela Polaskova

Ukolem tseku vzdélavani a profesni piipravy, kterou pojimame jako sluzbu klientkam, bylo ve
Skolnim roce 2017/18 vzdélavani klientek na zakladnim i prodlouzeném pobytu v ramci
Skolského zdkona. Klientky ptichdzejici do naSeho zatfizeni se nachazely na riizné urovni
vzdélani. Mnohdy nemély ukoncéenou povinnou Skolni dochazku, splnény pocet let povinné
Skolni dochazky, bylo s nimi opakované ukon¢ovano studium na riznych typech skol s riznym
zamétenim. Mnohé klientky ménily v minulosti $koly, byly ve skolach netspésné, opakované

preruSovaly studium nebo jim byla ulozena podmine¢na vylouceni.

Od zati 2017 jsme zapocali implementovat schvalenou koncepci vzdélavani v Diagnostickém
ustavu v plném rozsahu, a to s ptfihlédnutim k personalnimu oslabeni. Plna diferenciace dle
koncepce nebyla zcela mozna a vzdélavaci skupiny jsme vytvafeli dle moznosti Useku
vzdélavani a profesni pfipravy v kombinaci s odbornymi kmenovymi vychovateli pfislusnych
oddéleni. Podafilo se nam zachovat alespon zakladni princip diferenciace dle vzdélavacich
potieb klientek. Tyto cile se podafilo splnit diky nemalému koordina¢nimu usili obou
profesnich tymi. Od kvétna 2018 jsme mohli hlubsi vnitini diferenciaci ¢aste¢né rozSifovat
diky pilotnimu posileni personalniho obsazeni na nasem useku, coZ evidentné zefektivnilo
proces vzdélavani naSi klientely. Soubézné koncepéné a kontinualn€ probihaji gestorské
programy, a to tak jak byly zkoncipovany. V pribéhu letnich mésicti nastal vypadek
Vv gestorském programu pravni gramotnosti vzhledem k personalni neobsazenosti. Tento
program byl zatim vynat z koncepce vzdélavani do doby, nez se obsahova, formalni a

persondlni otdzka v tomto ohledu vytesi. Ostatni gestorské programy probihaly beze zmény.

Zohlednovali jsme pozadavky RVP na kompetence déti, zakd a studenti. Z hlediska

prehlednosti vzdélavaci cesty kazdé klientky jsme pracovali s novym formatem IVP.
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Vzdélavani v ramci diagnostického pobytu probihalo diferencovang:

- Formou dochazky do vetejnych kol u klientek, kde byl zachovéan ptivodni SVP,
piipadné byl revitalizovan ¢i nastaven zcela novy. Ve Skolnim roce 2017/18 méla tato
skupina klientek vzriistajici tendenci, ktera ¢ini az 55% .

- Plnénim individualniho vzdélavaciho programu (IVP)v ramci diagnostického pobytu,
ktery byl navrzen pro konkrétni klientku s respektem k specifickym vzdelavacim
potiebam a obsahu kurikula vztahujicimu se k budoucimu obsahu studia.

- PInénim individualniho studijniho programu (ISP), jez se zaméfovalo na klientky
dlouhodobé¢ skolnim vzd€lavacim programem demotivované s potifebou doklasifikace,
reparatnich ¢i jinych zkousek. V ramci tydenniho planu tyto klientky pracovaly od 8
do16 hodin individudlné s u¢itelem dle pozadavki studijniho zaméteni. Ve Skolnim
roce 2017/18 bylo do tohoto programu zafazeno 11 klientek. Jejich statisticky

vyjadiena nasledna skolni uspésnost je 65,4%.

Vzdélavani klientek bylo v ramei diagnostickych tfid realizovano pod vedenim specialnich
pedagogli — ucitelt. Cilem individualizované pedagogické diagnostiky bylo ziskat kvalitni
informace o urovni védomosti a dovednosti klientek podle jejich specifickych potieb. Ziskané
informace se staly vychodiskem pro tvorbu IVP ve spolupraci s odbornymi vychovateli
oddéleni B. Po formalni strance se osvédcilo diferencovat klientky do rtiznych formalnich
skupin, jejichZ jedinym kritériem byla vzd€lavaci potieba klientek. Obsahové jsme dosahli
sjednoceni cilli v ramci mezipfedmétovych vztahil, vyssi dynamiky edukaénich procesii a
efektivnéj$i prace déti v diferenciovanych skupinach. Nasledné plnéni IVP probihalo ve
spolupraci ucitele, vychovatele, etopeda a psychologa a rovnéz tak korespondovalo s obsahem
planu rozvoje osobnosti ditéte (PROD). Klientky ve Skolnim programu byly vedeny ve Skolni
matrice. Inovaci pro tento kolni rok bylo zintenzivnéni spoluprace s Usekem diagnostiky,
terapie a koordinace sit¢ vramci kaZdotydennich brainstormingli a pravidelnych

mezitsekovych porad.

Ve sledovaném obdobi jsme zpracovali Standardy kvality pé&e pro Usek vzdélavani a profesni

pfipravy a zarovein jsme je ihned implementovali do koncepéniho procesu vzdélavani.
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Ve Skolnim roce 2017/2018 jsme uskute¢nili dva vyjezdy s klientkami v ramci projektu Cesta
za historii, a to v mésici kvétnu na zdmek Konopisté a v mésici ¢ervnu na hrad Karlstejn. Obou
téchto vyjezdl se ucastnilo Sest klientek, vyjezd byl doprovazen piredbéznou edukaci, odbornou
prohlidkou s priitvodcem a naslednou evaluaci pedagogem. Vyjezdy povazujeme za hodnotnou

soucast vzdélavani a edukacni cesty v DU.

V tomto Skolnim roce se pedagogicti pracovnici zacastnili v rdmci DVPP dvou odbornych
seminait na téma Inkluze v ¢eském Skolstvi, ADHD a jedné odborné konference na téma Nasili
pachané na détech. V ramci interntho DVPP se pedagogicti pracovnici zic€astnili intenzivniho

odborného seminaie s PhDr. Presslerovou PhD. na téma Psychosocialni hry.
Personélni obsazeni:

PaedDr. Marcela Polaskova
PhDr. Radim Kahanek

Mgr. Gabriela Dejmkova

Oddéleni D — dlouhodobého pobvtu - studijni

Danuse Prochazkova, PaedDr. Ludmila Burdova

Oddéleni D je detasované pracovisté diagnostického ustavu, jednd se o studijni oddéleni s
nepietrZitym provozem, pro divky 15- 18 let, v pfipad¢ pokracovani studia se hranice posouva
do ukonceni profesni ptipravy. Organiza¢né se formy préce bliZi stacionafi, kdy alespon kazdy

druhy vikend by mél byt naplnén u jednotlivych klientek pobytem ve vlastni rodiné.

Hlavnim cilem je usp&$né navazat na vysledky dosazené v priibéhu zékladniho diagnosticko-
terapeutického programu, posilovani resilience s diirazem na zdravy zivotni zptsob, dalsi
facilitace obnovy vztahil s vlastni rodinou a v neposledni fad¢ absolvovat Gspé$né studium na
dané vetejné Skole. Hlavni diraz je kladen v kazdodenni préci na ptipravu do Skoly. Klientky
zatim zpravidla nemaji vypéstovanou potiebu se do Skoly pravidelné ptipravovat. Vyuzitim
skupinovych a individualnich forem prace odbornych pracovnikld a vzijemnou pomoci si
nendsilnou formou tyto dovednosti osvojuji. Dalsi cast kratkého odpoledniho programu je
vénovana ve skupinové ¢i individualni formé duSevni hygiené, feSeni problémi v rodin€, do

které se divka vraci o vikendech, problémim spojenym se Skolou, vztahlim s vrstevniky a
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vztahtim ve skupiné. VSechny aktivity smétfuji k posileni resilience a navozeni prosocialnich
stereotypu, prozitku uspéchu a stabilizace pozitivnich vztaht k rodiné.
Pokud divky ziistdvaji na odd¢€leni, podileji se samy na celkovém chodu ,,domécnosti‘.

Zajistuji bézné domaci prace, jako napt. prani osobniho pradla, zehleni, uklid odd¢€leni.

Podminky pro pobyt v oddéleni D
- dodrzovani rezimu dne a tydne
- dodrzovani odchodu a piichodu ze skoly
- udrzovani potfadku ve svétenych prostorach
- dodrZovani osobni hygieny
- udrzovani poradku v osobnich vécech
- primétené a distojné chovani na vefejnosti
- respektovani pokynt autority
- opousténi ubytovacich prostor pouze s pfimym souhlasem odpovédného pracovnika
- zakaz vstupu navstév- cizich osob bez souhlasu odpovédného pracovnika
- individualni navstévy, zejména rodinnych ptislusnikd, partnert, spoluzékl na oddéleni
se souhlasem odpovédného pracovnika

- dodrzovani priméteného kontaktu s rodinou
Spoluprace se skolami
Kazdy odborny vychovatel je klicovym pracovnikem 2-3 divek, spolupracuje s tftidnimi uciteli,
pravidelné se zucastiiuje konzultaci ve Skole a kontroluje i1 pfipadny prakticky vycvik

jednotlivych divek.

Ve Skolnim roce bylo zatfazeno na oddéleni D 21 studentek z riznych $kol a z rliznych u€ebnich

oboru.

Personalni obsazeni

Danuse Prochazkova vychovatel SPgS
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PaedDr. Ludmila Burdova vychovatel VS — specialni pedagogika
Mgr. Martina Bicikova vychovatel VS — specialni pedagogika
Bc. Ludmila Krausova vychovatel VS — specialni pedagogika
Bc. Zuzana Dvorakova vychovatel VS — specidlni pedagogika
Helena Sumberova asistent pedagoga (N) SS

Hana Sirlova asistent pedagoga(N) SS

Mgr. Eliska Zdobinska asistent pedagoga (N) VS — specialni pedagogika

Oddéleni M — dlouhodobého pobytu — matky s détmi

Mar. Jana Cvetlerova

Hlavnimi divody umisténi nezletilych maminek na oddé€leni jsou naruSené vztahy k sobé,
ditéti, specifické zdravotni ¢i osobnostni duvody nezletilé, vychovné problémy a v mnoha
ptipadech nevyrovnani se pivodni rodiny s t¢hotenstvim nezletilé divky.

Hlavnim tkolem odd¢leni je dovést klientku ke zvladnuti role matky a to z nékolika pohledi:

- zajisténi zakladnich potieb ditéte, tzn. naucit klientku zakladni péci o dit¢ od krmeni,
zaklady prvni pomoci ditéti, zajiSténi podminek spravného psychomotorického vyvoje
ditéte, hrani a mazleni s ditétem apod.

- druhou oblasti je zvladnuti urcitych socialnich dovednosti, finan¢ni gramotnost
(rodinny rozpocet, ndkupy, navstévy lékait s détmi, jizda MHD s koc¢arkem apod.)

- zéklady péce o domacnost — vateni détem i dospélym (klientky na oddéleni samy vafi
vecefi, pripravuji 1 celodenni stravu pravidelné kazdou ned€li), uklizeni, péce o obleceni
zéklady Siti atd.

o sebe, dit€ a tim 1 rodinu. Jako novy ukol se ukazuje nezbytnost zaméteni na posilovani urcité
sebeduvery u klientky, jistoty v péci o dité. ZkusSenosti ukazuji, ze pii ndvratu do pivodniho
prostfedi podléhaji pfili§ snadno ¢asto neblahym vliviim nejblizsiho okoli — rodina, partner a

vzhledem k ,,hendikepu nezletilosti* v péci o dité ptebira nékdo jiny roli rozhodovani v péci o
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dité. Klientka tak ptichazi o kompetenci, kterou v programu oddé¢leni ziskala a hledd si
nahradni, vétSinou nevhodny program.

Ve skolnim roce 2017/2018 se programu oddéleni pro matky s détmi ucastnilo celkem 10
klientek. Nov¢ bylo piijato 7 klientek, kterym se v prubéhu pobytu na odd¢€leni narodily 4 déti,
dvé klientky pfisly s ditétem.

Vsechny 4 narozené déti byli kluci.

Personalni obsazeni

Mgr. Jana Cvetlerova specialni pedagog VS — specialni pedagogika
MUDr. Martina Iglicova vychovatel VS — lékaiska fakulta

Barbara Hochheim vychovatel SPgS

Bc. Lucie Tlustakova vychovatel VS — specialni pedagogika

Bc. Nicola Novotna vychovatel VS — specialni pedagogika

Mgr. Zuzana Derkova vychovatel VS — socialni pedagogika

Mgr. Pavla Veverkova vychovatel VS — specialni pedagogika

Mgr. Eva Krejéova vychovatel VS — specialni pedagogia

Eva Ttiskova asistent pedagoga (N) SS

Bc. Natalia Turkova asistent pedagoga (N) VS - specializace v pedagogice

Zprava o cinnosti oddéleni R — preventivniho terapeutického
pobytu

(od 21. 5.2018 Internatni oddéleni SVP)

PaedDr. Ivo Kalvinsky, Mgr. Jeanette Svikova
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I. Charakteristika pracovisté

Internatni oddéleni je samostatné preventivné vychovné  pracovisté, které
je organizacni soucasti DU a SVP, Na Dlouh¢ mezi 19,
Praha 4 Hodkovicky.

Adresa pracovisté: Rakovského 3138, Praha 12, 142 00, tel.: 241 770 041, 739 927 602

E-mail: svp.modrany@seznam.cz,

Oddé¢leni poskytuje preventivné vychovny pobytovy program Kklientiim S$kolniho véku,
pripadné do osmnacti let, ktery je urCen détem s rizikovym chovanim a s problémy ve vztahu
a komunikaci s rodi¢i nebo v §ir§im socialnim prostiedi. Pobyt je realizovan na zaklad¢ smlouvy
mezi organizaci, klientem a jeho zakonnym zastupcem. Nejcasteji probiha v uzaviené skupiné
a je zpravidla koncipovan na dobu osmi tydnii. BEhem pobytu dité¢ nepterusi dochazku do
Skoly ani diilezité pozitivni kontakty se svym socialnim okolim. Integralni soucasti programu
internatniho odd¢leni, kromé individudlni a skupinové prace s ditétem, je podpora a posileni
pozitivnich rodinnych vazeb a rodiny jako celku. Z tohoto duvodu je dilezitou podminkou
pobytu zdjem a udrzeni spoluprace ¢lenil rodiny ditéte.

V pribéhu pobytu je déle zajiStén pravidelny kontakt se Skolou, pfipadné s kuratorem ¢i dalSimi
odbornymi pracovisti, kterd jsou do feseni situace ditéte a jeho rodiny zainteresovana.

Pted ukoncenim pobytu klient spolu se svym garantem zpracovava plan dalSich aktivit a ukold
na dobu nejméné dvou mésicl. Po tuto dobu je podle potieby se svym garantem v kontaktu.
Po ukonceni pobytu je moZna navazna ambulantni spoluprace ditéte a jeho rodiny

s pracovniky oddéleni, ptfipadné zarazeni klienta do terapeutické skupiny nasledné péce.

Smyslem prace internatniho oddé€leni je tedy preventivné vychovné ¢innost s terapeutickymi
prvky s cilem upravy nezadoucich projevi déti a mladistvych a to zejména v jejich rodinném

kontextu a v kontextu jejich SirSiho socialniho okoli v¢etné $koly.

Pobyt je veden komunitnim zpiisobem, liZkova kapacita oddéleni umoziuje piijmout
maximalné 8 déti. Program pobytu je zaméfen na rozvoj osobnosti ditéte, jeho socidlnich
dovednosti a pomaha détem se ucit orientovat ve svych socialnich vztazich a slozitych zivotnich

situacich.
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Prace v internatnim oddé€leni probihd z hlediska socidlnich modelt ve ¢tyfech zakladnich
rovinach:
a) rovina komunitné terapeutického pisobeni — jako model SirSiho
spolecenského prostiedi
b) rovina skupinova a vrstevnicka — jako model blizky SirSimu rodinnému
prostiedi
¢) rovina individualni — moznost navazani realného bliz§iho vztahu ditéte
k dospélé osobé z fad odbornych pracovniku odd¢leni
d) rovina a kontext primarni rodiny — prace se zainteresovanymi ¢leny rodiny

a ditétem — klientem jako s rodinnym celkem.

Ukolem kazdého ditéte pied uzavienim dohody a jeho nastupem na pobyt je zformulovat si za
pomoci rodict i odbornych pracovnikii oddéleni sviij vlastni cil, smysl €i prani, k ¢emu by mu
pobyt mél byt prospé$ny. Jednd se o co nejkonkrétnéjsi formulaci, kterda Casto vychazi
Z nesnézi &i narudenych vztaht, které dité proziva v soucasnosti. Ukolem rodi¢i pied nstupem
ditéte je promyslet si jakou zménu by realné ocekavali po ukonceni pobytu a ¢im mohou

(chtéji) podpofit jeji uskutecnéni.

Dne 21. 5. 2018 bylo oddéleni V rejstiiku $kol a Skolskvych zafizeni zpétné transformovano na

Internatni oddéleni SVP. Tato zména se nespojuje s Zadnou upravou metodickych postupt vici

klientim a jejich rodinam. Z tohoto divodu jsou nasledujici statistické udaje uvedeny

v souhrnu.

I1. Zakladni statistické udaje

Klienti v pobytovém programu 2017/18:

Rok narozeni Chlapci-pocet Divky-pocet celkem
pocet %
2000 0 1 1 3,45
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2001 0 1 1 3,45
2002 3 4 7 24,14
2003 5 1 6 20,69
2004 4 3 7 24,14
2005 2 0 2 6,89
2006 3 0 3 10,35
2007 2 0 2 6,89
celkem 19 10 29 100
Prace s rodi¢i a rodinami
¢innost pocet
pfimé konzultace na pid¢ oddé€leni (nejméné 45 minut) 343
spole¢na skupinova prace s rodici a klienty (90 minut) 16
telefonické intervence a konzultace s rodici 793

Spoluprace s institucemi (pfedevsim ucitelé, OSPOD, NNO, ptipadné soudy)

¢innost Pocet

piimé konzultace na pudé odd¢€leni 52

telefonické konzultace 311
Personal:

funkce Pocet tivazk

vedouci oddéleni, etoped 1

odborny vychovatel 2,5

asistent pedagoga 3

administrativni pracovnice 0,2

pracovnice tklidu 0,2

celkem 6,9
Supervize:

Pracovnici oddéleni dlouhodobé pracuji pod pravidelnou supervizi, kterd se uskuteciiuje
V primeéru 8 x ro¢n¢.
Zprava o ¢innosti oddéleni CESTA Revnice

MUDr. Michaela Chrdlova

1. Informace o programu
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Nazev realizovaného programu: CESTA Revnice — kratkodoba terapeutickd komunita pro
nezletilé problematické uzivatele drog vékové kategorie 15-18 let.

Adresa: Revnice, Sadecka 169, PSC: 252 30,

tel., mobil: + 420 777 738 795, + 420 725 688 265

e-mail: info@cestarevnice.cz, www.cestarevnice.cz

Vedouci programu: MUDr. Michaela Chrdlova

Datum vzniku programu: 6. kvétna 1997

Cilova skupina: problémovi uzivatelé drog uvedené vékové kategorie

Zakladni poskytované sluzby: ptipravny motivacni program, pobytova terapie trvajici 59 dni,

dale ambulantni prace s klienty, ktefi absolvovali pobyt a prace s rodinami uzivatelq.

STRUKTURA POSKYTOVANE PECE
Zakladni struktura poskytované péce vychazi z dlouholetych zkuSenosti terapeutického tymu v
kombinaci se sledovanim novych trendii na drogové scéné. Program je nastaveny tak, aby co
nejlépe reagoval na potieby klientd a jejich rodin. Od zacatku provozu v kvétnu 1997
k dne$nimu dni proslo pobytovym programem 899 klientl. Oddéleni je v soucasné dobé
ojedinélym zafizenim v CR, které poskytuje komplexni vychovné terapeutickou péci
dospivajicim problémovym uzivatelii drog ve véku 15 — 18 let, v¢etné prace s rodinami klienti
akooperace s kurétory. Program Cesty je specializovanym programem v ramci DU a SVP Praha
4 — Hodkovicky. Program je roz¢lenén do tfi na sebe navazujicich ¢asti, jedna se o

- ptipravny motiva¢ni program

- zakladni program

- ambulantni doléCovaci program

TERAPEUTICKY POBYTOVY PROGRAM

Doba pobytu je 8 tydnii, program probihd v uzaviené skuping. Pied nastupem klienta do pobytu
je proveden sbér dilezitych anamnestickych dat kvalifikovanym pracovnikem. Béhem
programu je zpracovan individualni plan, zalozena pribézna dokumentace pro piehledné
zdokumentovani prabéhu programu a nastaveni potfebnych doporuceni pro dal§i praci s
klientem. Zakladnimi prvky programu jsou: skupinova a individualni prace s klientem, rodinné
poradenstvi, podpiirna a edukativni terapie, motivacni trénink i terapie pracovni. Do pobytu

jsou zakomponovany vyjezdové aktivity spojené se zat¢Zzovymi prvky. DuleZitou soucasti
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programu je udrzovani a zpétné navazovani kontaktu se Skolou nebo jinym vzdélavacim
zafizenim formou profesniho poradenstvi. Také cilené zapojeni rodiny, prace s rodi¢i a s
kuratory klientt je dalsi ¢asti komplexniho piistupu ke klientovi. Vzdy vychézime z toho, ze
klient ma urcité zazemi, které mize vyrazné€ ovlivnit jak prabeh 1é¢by, tak 1 obdobi po ukonceni

zékladniho programu.

AMBULANTNI DOLECOVACI PROGRAM

Je poskytovan vSem klientim, ktefi prosli zakladnim pobytem a jsou pro tento program vhodni.
Je realizovan piedev§im formou individualni, ktera je doplnéna pravidelnym telefonickym
kontaktem. Kazdy kontakt je dokumentovan. V minulém $kolnim roce byl ambulantni program
nastaveny pro klientky ze zakladniho programu DU a byl realizovan spole¢né s terapeuty a
vychovateli v DU. Cilem programu je provést klienty, ktefi prosli tisp&iné zakladnim pobytem
rizikovym obdobim po navratu domil do prostiedi, které klade na klienty i jejich rodiny zvysSené

naroky a ¢asto je vraci k dfive nau¢enym stereotyptim.

PRIPRAVNY PROGRAM

Je uréeny divkam, které pichazeji do DU s problémy, které souvisi s navykovymi latkami.
Pokud je u nich drogova problematika rozvinuté do té miry, ze vyzaduje cileny pfistup a zjisténi
motivace, kterd je dulezitym predpokladem 1é¢by, absolvuji pted nastupem piipravu v trvani
cca 15 hodin, kterd je realizovana v n€kolika blocich. Béhem nich si vyzkousi né¢které techniky,
se kterymi se setkaji béhem pobytu, dozvi se néco o moznostech 1é€by a na zaveér spolecné
vyhodnocujeme jejich vhodnost k nastupu do programu. V ptipadé potieby lze piipravny

motivacni program realizovat 1 individualné .

Tabulka ¢. 1 Popis ¢innosti

Popis cinnosti Podilv %
Skupinova terapie 8,5
Psychologické vysetieni 5,5
Arteterapie 9,0
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Préace s rodinou (rodinna setkani, poradenstvi, rodicovské 8,5
skupiny)

Fyzické rehabilitace zamétena na upevnéni fyzické kondice 12,0
Zazitkova pedagogika 12,0
Podptirna terapie (edukativni terapie, motivacni trénink, 11,0
prevence relapsu)

Individualni préce s klientem 5,0
Socialni prace 4,0
Jiné (strukturovany denni program, pracovni terapie, relaxace, | 24,5
individudlni plany)

2. Obsah a pribéh programu

Vyvoj aktivit programu, jejich obsah a pripadné zmény v pribéhu roku:

V pribéhu skolniho roku 2017 — 2018 stale probihal program s vyraznym omezenim, které¢ bylo
praci, které probihaly po cely Skolni rok, jsme museli upravit stavajici program a setrvat
v omezeném provozu. Cely program vcetné ubytovani a zdzemi pro zameéstnance byl pfesunut
do objektu pod hlavni budovou, ktery ptivodné slouzil jako prostor pro dolécovaci program.
Bylo to velmi ndro¢né predevs§im pro zaméstnance, ale zachovalo klientim moznost absolvovat
zakladni terapeuticky program v témét nezménéné podobé a zaroven neprerusilo praci ¢lenim
tymu, ktery byl cilené¢ sestaven tak, aby byl schopny poskytnout co nejkomplexnéjsi péci
klientim a jeho rozd¢leni by narusilo v budoucnu stabilitu jiz provéfeného programu. Kapacita
skupiny byla omezena na 6 liZek, doba pobytu byla zachovéana na nastavenych 59 dni a skupina
byla uzaviena. V pribc¢hu Skolniho roku se v programu vystiidalo pét skupin. Klienti byli
umistovani pouze na zékladé¢ doporuceni diagnostického ustavu v ptipadech soudem
nafizenych. Béhem pobytu bylo provedeno komplexni zhodnoceni pficin poruchy chovani s

navrhem dalsiho postupu a doporucenim ptipadné dalsi vhodné péce.

Pripadné zmény cilové populace

Ve skolnim roce 2017 -2018, za obdobi 1. 9.17 —31. 8.18 proslo specializovanym programem
28 klientek. Nejcastéji jsme v loniském roce pracovali s klientkami ve fazi Skodlivého uzivani,
ale ptibylo 1 klientek ve fazi experimentu, ktery byl doprovdzeny problémovym chovéanim,

impulzivitou, emo¢ni nestabilitou a Spatnym rodinnym zdzemim. Stale Castéji se setkadvame
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s détmi byvalych nebo jesté aktivnich uzivateli. Divky se také diive dostavaji do systému
zachytné sit¢ bud’ ambulantni, ktera je provadéna formou kuratorského dohledu, ptipadné jsou
v péci specializovanych zdravotnickych ¢i vychovnych zafizeni.Za dulezité povaZujeme
dobrou spolupraci se specializovanymi zdravotnickymi zafizenimi a adiktologickymi
ambulancemi, které jsou casto mistem prvniho zachytu potencidlniho klienta. Spektrum
uzivanych drog se neméni. Prevlada uzivani pervitinu (jako preferované drogy), ale zvysuje se
problémové uzivani kanabinoidd, které v nékterych piipadech naplituje kritéria zavislosti.
Ptibyva klientek s dlouhodobym pravidelnym uzivanim THC. Oproti loiiskému roku stale
stoupa preference kanabinoidi jako preferované drogy. Zaroven se zvySuje spolecenska

tolerance k uzivani konopi. Alarmujici je stale se snizujici vék prvouzivatelti navykovych latek.

Tym — vzdélavani, supervize, stazZe :

Tym je stabilizovany, supervizorem programu je MUDr. Pavel Bém. Supervize prob&hly
v pravidelnych dvoumésicnich intervalech. Druhé poloviné roku 2017 odesla jedna z kolegyni
na planovanou rodicovskou dovolenou. Profesné zlstala skladba zaméstnanct stabilni.
Zameéstnanci se Ucastnili fady konferenci a seminafti i dal§ich vzdélavacich aktivit . Také
probihala pravidelnd setkdni s AT zafizenimi, kterd se stala dilezitym mistem pro sdileni
spole¢né problematiky. Na oddé€leni probéhly staZze pro studenty fakulty psychosocidlnich
studii a také pro studenty psychologie a adiktologie. Také naSi zaméstnanci prosli stdzemi na

nékterych oddé€lenich vramci kmenového pracovisté a v komunitdch, které pracuji

s dospivajicimi. Prob&hlo také pravidelné interni vzdé€lavani tymu a Skoleni v rdmci GDPR.

3. Hodnoceni a vysledky

Zpusob hodnoceni Gspésnosti programu::

Hodnoceni tspésnosti klientti provadime formou osobnich i telefonickych kontaktti prabézné.
V piipadé existujicich problémi pomahame klientiim 1 jejich rodindm terapeutickou intervenci,
pfipadné¢ pomahame zprostfedkovat opakovany pobyt na spadovém detoxikaénim oddélent,
nebo jinou navaznou formu 1é€by. Jako kritické obdobi pro relaps nebo navrat k byvalému
zpusobu Zivota vnimame u klientl jednak bezprostfedni navrat do rizikového prostredi, dale
pak obdobi s nékolikamési¢nim odstupem, kdy dochazi k pfesunu kontroly a podpory ze strany
instituci smérem ke klientim a rodindm samotnym.

Ve Skolnim roce 2017-2018 nastoupilo do zéakladniho pobytu 28 klienti, ztoho 19

s predbéznym opatfenim, 7 sustavni vychovou a jest¢ 2 klientky pied ukoncenim
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dobrovolnych pobytii. Program uspésné dokoncilo 26 klientek, pred¢asné pobyt ukoncily 2

klientky, ob€ s pfedbéznym opatfenim.

Kritické zhodnoceni rozvoje zarizeni, dosaZeni cili:

Domnivame se, ze v hodnoceni Cinnosti oddéleni pfevazuji pozitiva. Tim mame na mysli
predeviim konstantni zdjem o pobyt, ktery se projevuje stabilni vytizenosti oddé&leni. Cinnost
naseho pracovisté¢ ma charakter predevsim preventivni, jedna se o zastaveni na cest¢ smétujici
k zavislosti.

Vyrazné¢ se zlepSila komunikace s kuratory a adiktologickymi ambulancemi pro mladez, kteii
doporucuji vhodné klienty do programu. Jako negativni faktor musime povazovat zmény, které
nastaly v souvislosti s nabytim u¢innosti obcanského zdkoniku od 1. 1.2014. Tim, Ze na nase
pracoviité je mozné umistit pouze klientky z DU v Hodkovikach a to jen cestou soudem
vydaného pfedbézného opatieni, je prakticky znemoznéno nabizet naS program pomeérné
rozsahlé klientele, kterd by ho mohla vyuzit i v rdmeci sit€ dalSich vychovnych a diagnostickych

pracovist’.

Hodnoceni spoluprace se zarizenimi v siti péce o uZivatele drog:

Tato spoluprace je vyhovujici. Za nejpozitivnéjs$i povazujeme bezproblémovou spolupraci
s Détskym a dorostovym detoxifikacnim centrem ( DADDC ) nemocnice milosrdnych sester
sv. Karla Boromejského v Praze, se kterym jsme v pribézném kontaktu. Ve vétSim rozsahu nez
v minulosti spolupracujeme s lé¢ebnami navykovych nemoci a psychiatrickymi oddélenimi
nemocnic. Bohnice, Motol, Plzefi, Jemnice, Cerveny Dviir a dalsi. Vzhledem ke specifickému
charakteru nasi klientely se s nabytim ucinnosti ob¢anského zakoniku znesnadnilo zafazovani
déti z jinych vychovnych a diagnostickych ustavii do naSeho programu. Neni to ale prekazka
nepiekonatelnd. Vyrazné¢ se také =zlepSila spoluprace s nizkoprahovymi zafizenimi a
ambulantnimi dolécovacimi sluzbami. Nastavili jsme pravidelné setkavani a spole¢né sdileni

problematiky.

Tabulka €. 2 - Program ve S$kolnim roce 2017-18 poskytoval sluzby v téchto oblastech:

ANO| NE
Primérni prevence ( v¢. v€asné intervence u rizikovych skupin ) X
Nizkoprahové (harm reduction) sluzby X
Nizkoprahové (harm reduction) sluzby pro uzivatele tane¢nich drog X
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Ambulantni 1é¢ba ( pouze pro klienty, ktefi pro§li pobytem ) X
Intenzivni ambulantni pécba (denni stacionaf, strukturovany program) X
Rezidenc¢ni 1écba (terapeut. Komunity, pobytové programy) X
Nasledna péce (ve spolupraci s DU a SVP Hodkovicky, pro klienty kteii prosli| X
pobytem )
Jiné (uved'te jaké) — rodinné poradenstvi X
Piipravny program pro klienty z DU a SVP Praha 4, Na dlouhé mezi 19 X
Tabulka 3 - Personalni a organizacni zabezpeceni programu
Kmenovi Pocet |Vzd&lani |Zastivand |Uvazek |Obsah, napli prace
zamestnanci osob funkce Primarni | SluZby Lécba a
prevence |Harm resocial.
Odbornost reduction
(Gvazek) |(avazek) |(Gvazek)
Terapeut,
Lékat 1 VS |vedouci |10 1,0
odd¢leni
Psycholog 2 vg | Psycholog- 1,25 1,25
terapeut
Odborny 9
vychovatel- VS, SS | Terapeut | 6,7 6,7
pedagog
Asistent 2 $8.USO Nocni 15 15
vychovatele vychovatel
Topic-tdrbaF ! sou |fopie g 05
udrzbaft
Celkem: 15 10,95 10,95

Tabulka €. 4 Reziden¢ni 1é¢ba (terapeutické komunity, pobytové programy):

pocet klientii:

Kapacita programu 6
Délka programu/Iécby v tydnech 8
Pocet vSech klient(, ktefi se programu zcastnili ve Sk.roce 2017 -18 28
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- Z toho muzi (chlapcit) 0

- z toho zen (divek) 28

- Z toho injek¢nich uzivateld drog 7

- Z toho se zakladni drogou pervitin 21

- Z toho se zakladni drogou kanabinoidy 14

- Z toho se zakladni drogou alkohol 1
Pocet klienttl, ktefi program uspésné dokoncili 26
Pocet klientll, ktefi program ukoncili predCasné 2
Pramérny vek 16 let a 4 mésicu
Pocet neuzivatel, kteti vyuzili alesponi jednou sluzeb programu 88
(rodiCe a rodinni ptislusnici)

Primérna délka ispésné dokoncené 1écby 1 klienta 59 dnti

Zprava o ¢innosti

ambulantniho oddéleni Strediska vychovné péce v Pribrami

Mgr. Ing. Jana Elidsova
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Cile a poslani
Ambulantni oddéleni Stiediska vychovné péce Piibram poskytuje preventivné vychovnou,
soustavnou a komplexni péc¢i détem a mladezi, u niz je dominantni porucha chovani.

Poslanim stiediska je pomoci détem, ¢leniim rodiny, pedagogiim a dal$im dilezitym osobam
klienty v nalézani zdravého, bezpe¢ného a odpovédného zpiisobu zivota, ve kterém dit¢ miize
napliiovat své vyvojové potieby a potencidl. Odborni pracovnici stfediska poskytuji sluzby
détem, dospivajicim a jejich rodinam v ptipad¢ hroziciho rizika poruchy chovéani nebo ohrozeni
jejich socialniho vyvoje.

Klienti se na nas obraceji s rodinnymi, Skolnimi a osobnimi problémy, zejména s problémy
v mezilidskych vztazich. U ¢asti naSich klientl se objevuje asocidlni chovani nebo zacinaji

experimentovat s navykovymi latkami. NaSe prace je zalozena na soustavné, systematické a

komplexni péci o ohrozenou skupinu déti a mladeze a mé charakter preventivni, diagnosticky,

poradensky, terapeuticky a metodicky.

Personalni obsazeni

Ve skolnim roce 2017/18 jsme pracovali v poétu Sesti odbornych pracovnikd ve vysi 3,8

uvazku.

Personalni obsazent:

Mgr.Jana ElidSova - specialni pedagog, vedouci odd€leni 1,0
PaedDr. Jana Ptackova - specialni pedagog 0,6
Mgr. Irena Fiserova - psycholog 0,8
Mgr. Iva Melicharova - specialni pedagog 0,6
Mgr. Milena Stéchova - psycholog 0.5
Magr. Igor Grimmich - specialni pedagog 0,3
Martina Bruchanovova - uklizecka 0,25

Charakteristika klientely

V obdobi od 1. 9. 2017 do 31. 8. 2018 pozadalo o sluzby strediska 368 klientt a jejich rodin.

Vék Pocet klientii Z celkového poctu divky
MS 24 2
ZS — 1.stupeit 178 48
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7S — 2. stupefi 129 51
SS 33 18
VOS, VS 0 0
Skolsky nezatazeni 4 1

Iniciator pfichodu klientl do stiediska

Iniciator spoluprace se SVP Pocet klientii
Klient sdm 7

Rodiny 266

Skolské poradenské zafizeni 4

OSPOD 20

Skola 63
Zdravotnické zatizeni 2

Soudy 3

Jiny inicidtor — détsky domov 3

Hlavni divod pfichodu klienta do stfediska

Diivod prichodu Pocet klientii
Rodinné problémy 81

Z toho tyrani sexudlni zneuzivani 1
Skolni problémy 114

Z toho mentalni retardace 2

Z toho SPUCH 15
Zneuzivani ndvykovych latek 1
Osobnostni problémy 165
Prekrimindlni a kriminélni problémy 6

Formy poskytovanych sluZeb a odborné pomoci

Stredisko poskytuje sluzby zalozené na profesionalité, provazanosti a vzajemné spolupraci a
vyuziva praci s celym socidlnim systémem ditéte (zapojeni ¢lent rodiny, pedagogti nebo dalSich
dillezitych osob a organizaci). Ve své praci usiluje o srozumitelnost a zastava optimisticky
piistup k feSeni situace. Pro své klienty zajiStuje bezpecné a respektujici prostiedi, ve kterém
podporuje svobodu volby klienta, zachovava jeho duvéru. Zastava predevsim zajem ditéte
Prace s klientem na naSem pracovisti zacina konzultaci s ditétem nebo mladistvym a
jeho rodici. Prvni setkani nékdy probéhlo pouze s rodici, kteti nas do problému uvedli. Podle
povahy potizi jsme nabidli dal§i poradenské nebo metodické vedeni, diagnostiku moznych

piicin obtizi, ptipadn¢ individualni, skupinovou terapii nebo praci s celym rodinnym systémem.
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V piipadé potieby nebo zahajeni dlouhodobé spoluprace bylo provedeno psychologické a
specialné-pedagogické vysetieni. V mnoha piipadech bylo tfeba kontaktovat a spolupracovat s

pedagogy skol, odbornymi pracovniky OSPOD nebo 1ékafi.

Pro klienty s indikaci pro skupinovou terapii byly otevireny nasledujici programy:

Détska hrova skupina
uréena nejmladSim détem s projevy neklidu a nesousttedénosti ¢i uzkosti, zaméfena na piipravu
pro praci v détskych rastovych skupindch. Byly vyuzivany hrové, relaxacni a expresivni
techniky
Skupina probihala jednou tydné vzdy v pondéli od 14.00 do 15.00.

Realizovano ve dvou cyklech — Vv prvnim pololeti Skolniho roku jsme pracovali se sedmi
detmi a probéhlo 12 setkani, ve druhém pololeti procovalo pét chlapcii a probéhlo 11 setkani.

Skupinu vedly Mgr.Elidsova a Mgr.Stéchova.

Détska skupina mladSiho Skolniho véku
pro déti mladSiho Skolniho véku (3.a 4.tfida) s obtizemi v oblasti socialni ptizpusobivosti, se
snizenym sebehodnocenim, nejisté, tzkostné, hyperaktivni a neklidné. Skupinova prace byla
zameétena rozvoj socidlnich a komunika¢nich dovednosti, trénink zvladani konfliktnich situaci,
podporu zdravého sebevédomi a prevenci rizikového chovani. Zakladem skupinové prace byly
pfedevsim techniky zaméfené na podporu spolupréce, divéry, kamaradstvi, empatie a tymové
soudrZznosti. Ve skuping se €asto pracovalo 1 expresivnimi technikami
( prace s télem, vytvarné techniky a hrani roli).
Skupina probihala jednou tydné vzdy v ttery od 14.30 do 16.00.

Realizovdno ve dvou cyklech — vV prvaim pololeti skolniho roku jsme pracovali s 0sSmi
chlapci a probéhlol 1 setkani, ve druhém pololeti se sloZeni skupiny cdstecné obmeénilo a

s chlapci se uskutecnilo 13 setkani. Skupinu vedly Mgr.Elidasova a PaedDr. Jana Ptdackova.

Détska skupina stfedniho Skolniho véku

pro déti stfedniho Skolniho veéku (5. a 6. tfida). Byla uréena détem s obtizemi ve Skolni
pfizptisobivosti, hyperaktivni, neklidné. Dale pro déti s problémy v socidlni oblasti, které
nevychazeji s vrstevniky, ale touzi po kamaraddovi. Program byl zaméfen na zvySovani

socialnich dovednosti, posileni sebevédomi a zvladani emoci.
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Déti mély prostor jednak pro klidnou a tvofivou praci, ucily se uvolnit se a odpocivat.
Jako prostfedek osobniho vyjadieni byly vyuzivany vytvarné techniky, hrova ¢innost, prvky
muzikoterapie, prace s télem, relaxa¢ni a imaginativni techniky podporujici komunikaci.
Skupina probihala jednou tydné vzdy ve stfedu od 14.30 do 16.00.

Realizovano ve dvou cyklech — Vv prvnim pololeti Skolniho roku jsme pracovali s deviti
detmi a probehlol0 setkani, ve druhém pololeti procovalo osm divek a probéhlo 14 setkani.

Skupinu vedli Mgr. Melicharova a Mgr. Grimmich.

Skupina starsiho Skolniho véku
slozena z déti starSiho Skolniho véku (14.-16.let), které meély obtize v oblasti socialni
prizptisobivosti a komunikace. Tato skupina méla za ukol formou socialn¢ psychologického
vycviku rozvijet sebepoznani, komunikativni dovednosti a schopnost kooperace ve skuping
vrstevnikil. V ramci nabizenych témat si klienti mohli uvédomovat své postoje, zazité vzorce
chovani a dasledky svych reakci. Cilem bylo ziskat nahled na vlastni jednani a chovéani,
zmapovani spoustécu rizikovych situaci a ujasnéni vlastnich motivacnich struktur. Déti byly
vedeny K vyjadfovani vlastnich emoci, uméni je zvladat a ucit se pochopit emoce svych
vrstevnikil. K tomu byla vyuzivdna pfirozena vrstevnickd dynamika a zvlasté ke konci
skupinovych cykli byli Gcastnici schopni vzajemné si davat zpétnou vazbu a zkouseli Si
korigovat své nevhodné reakce a chovani.
Skupina probihala jednou tydné vzdy ve ¢tvrtek od 15,00 do 16.30.

Realizovano ve dvou cyklech — Vv prvnim pololeti Skolniho roku jsme pracovali s deseti
detmi a probehlo10 setkani, ve druhém pololeti procovalo opét deset déti a probéhlo 12 setkani.

Realizatory skupiny byli Mgr. Grimmich a Mgr. Fiserova

Ptinosem pro praci s klienty byla uvodni sezeni, kdy garant predal dité terapeutim skupiny a
spolecné s rodi¢i byla stanovena zakazka ditéte do skupinové terapie. OsvédcCila se nam i

zaverecné sezeni po ukonceni skupiny, kterého se ucastnili také rodice.

Prace s rodinami - Projekt Cestou sdileni
Projekt byl jiz Sestym rokem zrealizovan ve spolupraci s M&U a OSPOD Pfibram. Je zaméfen
na dlouhodobou péci o rodiny ohroZené rizikovym chovanim jejich déti a u kterych je nad&jny

potencial a motivace ke zmén€. Do projektu bylo zatazeno deset, vétSinou netplnych rodin
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s nezletilymi détmi s rizikovym chovanim. Rodiny se dlouhodobé pohybuji v zaCarovaném
kruhu vztahovych, vychovnych nékdy i socialnich obtizi. Aktivity nabizené v projektu byly
zaméteny na podporu rozvoje osobnosti rodict, posilovani jejich rodi¢ovskych kompetenci a
hledani moznych zmén vychovného stylu. Prace s rodinami probihéd i béhem roku, prubézné
probihaji individualni konzultace s rodi¢i a vétSina déti je zatazena do détskych ristovych
skupin.

Zatazeni do projektu Cestou sdileni umoznilo rodinam ucast ve tfech vikendovych pobytech
(v Fijnu, listopadu a kvétnu). Program a aktivity byly zaméfeny na spole¢né sdileni ¢asu
V podzimnim a piedvdno¢nim obdobi, kdy jsme vyuzili moznost navéazat na staré tradice a
ritudly, které napomahaji rodinné soudrznosti a kultivaci vztahl. Zaroven byla pln¢ vyuzita
prilezitost k reflexi vztahti a vychovnych stylt v jednotlivych rodinach, k ziskéni korektivnich
zkuSenosti, k usmérnéni vychovnych zasahli a podpofe potencidlu rodin. Kvétnovy termin
nabizel prilezitost k venkovnim zazitkovym aktivitam — napf. relaxace a bodypainting
v piirod¢é. Na vikendovém setkani rodiny zazily atmosféru spoluprace, divéry, kamaradstvi,

empatie a rodinné i skupinové soudrznosti.

Preventivni ¢innost

Prace s tiidnimi kolektivy

Prace se tfidou byla zaméfena na mapovani socidlniho klimatu tfid a sociometrické postaveni
jednotlivych zaki. V programu se pracovalo predevSim zazitkovou formou na posileni
pozitivniho potencialu tfidniho kolektivu smérem k ozdravéni vzdjemnych vztahli. Programy
probihaly ve spolupraci s pedagogy, ktefi v pocatku urovali zakazku — zamétfeni programové
naplné. Jednotlivych setkani se tfidami se tfidni ucitelé ti€astnili v roli pozorovatelid a pribéh 1
zavér prace s kolektivem s nimi byl konzultovan. Na konci hodnotili, jestli byla naplnéna
zakazka, kterou zadavali.

Socialné-rehabilita¢ni program pro klienta byl realizovan ve ¢tyrech tFidnich kolektivech
vétSinou po dobu péti setkani. VSem programim piedchazela diagnostika tfid. Ve dvou
dalSich tifidach byla realizovana diagnostika tfidniho kolektivu a nasledné konzultace
s pedagogy. Za cely Skolni rok jsme pracovali s 11ti $kolami v riznych formach intervence.
Bylo realizovéano celkem 28 programi se tfidnimi kolektivy.

Tradi¢n¢ také spolupracujeme s viceletym gymnaziem Piibram, kdy k nam ptichazeji zaci

primy a maji prostor mluvit o situaci ve svém tfidnim kolektivu a o zméné, kterou pro né
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piedstavuje piechod na viceleté gymnazium. Program je vzdy zaméien na prevenci rizikovych

jeva.

Letni détsky tabor, priméstsky tabor

Jiz desatym rokem se uskutecnil v ramci projektu ,,Provazeni“ ve spolupraci s oddélenim
SPOD Mg¢U Ptibram sedmidenni letni socidlné rehabilitaéni pobyt ve stanovém tiboife
v H4jovné Na Dédku u Rozmitalu pod TremsSinem.

Do tébora bylo vybrano 20 déti z nasich dlouhodobych, aktivné spolupracujicich klienti.
Jednalo se o déti, které obtizné vytvaii kamarddské vztahy a Casto se dostavaji do konflikti
s vrstevniky 1 dospélymi. O zafazeni do letniho tabora je mezi naSimi klienty velky zdjem,
prednost dostavaji ti ze socialné slabgich rodin. Ugast na tdbofe vyuzivame v motivovani
klientil. Pro vétSinu déti byl tabor jedinou letni aktivitou béhem prazdnin.

V letoSnim roce se konal také jeden béh piiméstského tdbora v nasich prostorach stiediska
vychovné péce. Ve spolupraci s méstem Pribram se i S nasi ucasti uskutecnil jeden pétidenni
ptiméstsky tabor v dobé od 9.7. do 13.7.2018. Zucastnilo se ho 20 déti, vétsina z nich byla
nasimi klienty. Pro déti byl pfipraven bohaty program, véetné celodenniho vyletu. Po celou
dobu tabora déti se déti ucily tisknout na lisu a vazat svou vlastni knihu, kterou si po skonceni

mohly odnést.

Metodicka ¢innost

Stiedisko poskytuje metodické sluzby, jejichz cilem je metodicka podpora a edukace pedagogti
V oblasti pfi¢in a moznosti predchdzeni, zmirfiovani nebo zastaveni poruch chovéani nebo
rizikového chovani.

Cilovou skupinou pro metodickou ¢innost je pedagog ditéte nebo skupiny déti, které jsou
V obtizné Zivotni situaci, v riziku vzniku a vyvoje poruch chovani, nebo rizikového chovani,
jedna-li se o feseni situace ve vztahu k ditéti.

S pedagogickymi pracovniky a rodi¢i byla individudlné¢ konzultovana problematika
specifickych vyvojovych poruch chovani, syndromu ADHD, détské agresivity a moznosti prace
S problémovym ditétem ve Skole. Nadale jsme tizce spolupracovali S PPP Ptibram pfi piiprave

podkladu k vystaveni integracnich posudkii a Zadosti o pedagogické asistenty pro naSe klienty.

Intervize, supervize
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VSichni odborni pracovnici stfediska prochazeji dlouhodobou, kontinudlni supervizi,
V loniském Skolnim roce se uskutecnilo pét superviznich setkani vedenych PhDr. Janem
Smolkou. Supervize byla zamétena na predchazeni psychosocidlniho stresu a syndromu
vyhofeni, na feSeni obtiznych situaci a vztahi s klienty, jejich rodi¢i a dalSimi osobami
zodpovédnymi za vychovu, na tymové procesy probihajici na pracovisti, na zvySovani kvality
a etiky prace s klienty.

Pod vedenim PaedDr. Jany Ptackové jsme se jedenkrat mésicné setkdvali na spoleénych
intervizich, které byly zaméfeny na klientska a skupinova témata. Intervizni thel pohledu
rozSifuje nadhled na mozné pficiny 1 feSeni potizi klienta a to v celém socidlnim kontextu.

Zaroven umoziiuje efektivnéjsi vyuziti potencialu tymové spoluprace pracovnika.

Osobnostni rozvoj a pribézné vzdélavani odbornych pracovnikii

Jednotlivi odborni pracovnici se kontinudlné vzdélavaji podle svého profesniho zaméteni a své
odborné specializace. Pribézné se sebevzdélavaji studiem odborné literatury, studiem
specialnich odbornych textii, které vyuZzivaji pro svou préci, dle své specializace se ucastni
seminditl a pfednasek. V loniském roce jsme se ucastnili a zdroven podileli na zajiSténi
odborného seminafe pro klienty na téma: KyberSikana a dalsi rizikové jevy. VSichni odborni
pracovnici z naseho oddéleni se seznamili s metodou standardy — terapii hrou v piskovisti,
kterou nyni zatazujeme do prace s naSimi klienty.

V souvislosti s pfipravovanymi standardy kvality sluzeb jsme se prib&zné ptipravovali na
jejich implementaci do praxe.

V priubéhu roku se dva odborni pracovnici ucastnili dlouhodobého sebezkuSenostniho vycviku

Spoluprace s ostatnimi organizacemi

Stredisko Ptibram spolupracuje zejména s pedagogicko-psychologickou poradnou v Piibrami
a se socidlnimi odbory a oddélenimi socidlné pravni ochrany méstskych ufadi regionu a

s dalSimi subjekty, které se podileji na prevenci rizikovych jevi.

Zprava o ¢innosti ambulantniho oddéleni Strediska vychovné péce

vV Praze 12 Modranech, Rakovského 3138
PaedDr. Jolana Markova

Cile a poslani




Vyrocni zprava o cinnosti Diagnostického ustavu a Stiediska vychovné péce, Praha 4, Na Dlouhé mezi 19
za Skolni rok 2017/18

Ambulantni odd¢leni Stiediska vychovné péce je detaSovanym pracovistém zafizeni
Diagnosticky ustav a Stfedisko vychovné péce Praha 4, Na Dlouhé mezi 19. Stredisko je
preventivnim, specializovanym pracovistém poskytujicim specidlné pedagogické a
psychologické sluzby ditéti a jeho rodiné s rizikem ¢i s jiZ rozvinutymi projevy poruch chovani
a negativnich jeva v sociadlnim vyvoji, u nichz neni nafizena tstavni vychova nebo ulozena

ochranna vychova, osobam odpovédnym za vychovu a pedagogickym pracovnikiim.

Stedisko poskytuje sluzbu také détem navracejicim se z Gstavni vychovy a je ndpomocné pii
jejich integraci do spolecnosti. Cilem preventivni péce ve Stiedisku je predchazeni ¢i alespon
zmirnéni dopadu ohrozeni ditéte a jeho rodiny a feSeni dopadu tohoto ohrozeni. Rodina je
podporovana jako celek, také je tak na ni nahlizeno.

Preventivni péce se zamé&fuje na praci s celym socialnim polem ditéte a jeho rodiny. Stedisko
intenzivné meziresortné spolupracuje s ostatnimi odbornymi pracovisti a uCastni se

pripadovych konferenci, odborni pracovnici jednaji vzdy v nejvyssim zdjmu ditéte.

Personalni obsazeni

Ve skolnim roce 2017/18 jsme pracovali pti obsazeni 5,05 tvazku odbornych pracovnikd.
V tymu byl zastoupen muzsky uhel pohledu v poctu tfi odborni pracovnici a Zensky uhel
pohledu v poctu 2,5 odbornych pracovnic. Pfi praci s rodinou je dulezité, aby byl pfitomny

muzsky i Zensky element.

Ve $kolnim roce 2017/18 jsme pracovali v personalnim obsazeni:

PaedDr. Jolana Markova - specialni pedagog/ vedouci oddé€leni 1,0 pracovni Givazek

Mgr. Ivana Pokorna - specialni pedagog 1,0 pracovni tvazek
PhDr.Pavel Klima, CSc - psycholog 0,6 pracovni tivazek
Mgr. Michal Voldfich - psycholog 0,8 pracovni uvazek
Mgr.Martin Musil - psycholog 1,0 pracovni uvazek
Mgr. Hana Otevrelova - specialni pedagog 0,5 pracovni tvazek
Romana Martinkovska - uklizecka 0,35 pracovni tvazek

Charakteristika klientely

V obdobi od 1.9.2017 do 31.8.2018 pozadalo o sluzby stiediska 316 klienta a jejich rodin.

Vék Pocet klientti Z celkového poctu divky
MS 13 3
ZS — 1.stupen 117 37
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7S — 2. stupefi 108 43
SS 72 43
VOS, VS 4 3
Skolsky nezatazeni 2 0

Iniciator prichodu klientl do stiediska

Iniciator spoluprace se SVP Pocet klientii
Klient sam 33
Rodiny 247
Skolské poradenské zatizeni 0
OSPOD 15
Skola 19
Zdravotnické zatizeni 2
Soudy 0
Hlavni divod ptichodu klienta do stiediska

Diivod prichodu Pocet klienti
Rodinné problémy 117

Z toho tyrani sexudlni zneuzivani 0
Skolni problémy 113

Z toho mentélni retardace 0

z toho SPU/CH 31
Zneuzivani ndvykovych latek 0
Osobnostni problémy 86
Prekriminalni a kriminalni problémy 0

Formy poskytovanych sluZeb a odborné pomoci

V r. 2017/2018 na ambulantnim oddéleni SVP Modfany probihaly v ramci preventivni
specialné pedagogické a pedagogicko-psychologické pomoci détem, mladistvym a jejich
rodindm, Skolam, nésledujici formy terapie a poradenstvi:

v' individudlni terapie

v' rodinné terapie

v' skupinové s tydenni frekvenci setkavani

v" $kolni vrstevnické skupiny

v' preventivné — terapeutické sluzby (vyjezdy, seminafe pro pedagogické pracovniky,
regionalni setkavani se socidlnimi pracovniky, mezirezortni odborné seminare)

v" psychologicka a specialné pedagogicka diagnostika
Individualni terapie
Terapie v détském a adolescencnim véku je nedilnou soucasti péce o dité a jeho rodinu.

Rozdily v terapii déti a adolescentil jsou odvozeny od charakteristik typickych pro jednotliva

vyvojova obdobi. Tyto vyvojové charakteristiky se projevuji na rovni emocni, kognitivni a
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behavioralni, na trovni intrapsychické i interpersonalni. Pro terapii je vyznamny kontext
subjektivniho prozivani ditéte a adolescenta. Subjektivni prozivani nemusi byt zcela shodné
S tzv. objektivnim posuzovanim ditéte a okolnosti jeho Zivota, ale mlize mit podstatny vliv
na vyvoj psychopatologické symptomatiky. Porozuméni détskému a adolescentnimu
prozivani a mysleni a zdjem terapeuta o tento svét jsou nezbytnymi podminkami pro
uspésnou psychoterapii. U mensich déti je jednim ze zédkladnich komunikac¢nich prostredki
hra. Terapeut musel byt opatrny ve vztahu k objektivnim tidajim rodica o ditéti. Vyrazny
rozdil pfi individualni praci s détmi a dospélymi byl zplisob komunikace v souvislosti
s vyvojovymi obdobimi. Volba terapeutickych technik byla odvozena od klinické situace.
Pristup k ditéti v krizové situaci byl aktivni, strukturovany a poskytujici pfimou pomoc ditéti
i rodi¢am. Pfi individualni préaci jsme pouzivali techniky psychorelaxacni, arteterapeutické,

muzikoterapeutické, dramaterapeutické, hrové terapie, imaginace.

V  individudlni terapii jsme vychazeli zmySlenek integrativni terapie.
Vyuzivali jsme psychodynamickou psychoterapii, zaméfenou na souc¢asné vztahy ditéte a
jeji redlny kontext, ve kterém dité proziva konflikty, je frustrovano a nema dostatek citové
podpory od dilezitych blizkych osob. Pro proces terapeutické zmény byl podstatny vztah
ditéte s terapeutem, v némz dité ziskavalo emocné korektivni zkuSenost. Emo¢né korektivni
zkuSenost muze vést ke zmén€ emocniho prozivani a interpersonalniho chovéni ditéte. Cilem
terapie bylo odstranit piekazku, kterd omezuje psychicky rist a vyvoj ditéte (hra, cilena

¢innost, psychodrama, psychogymnastika).

U klientd jsme vyuzivali také principti behavioralni terapie zejména ve dvou smérech:
posileni zddouciho chovéni ditéte a redukovani nezddouciho chovani.

Techniky, které byly pouZivany zahrnovali zejména:

* techniky opera¢niho podminovani — jde zeyména o zpeviovani zddouciho chovani

a odstranéni neZzadouciho chovani

* expozi¢ni piistup — dité se postupné vystavuje podnétiim, ze kterych ma strach,
vystavovani ditéte objektu strachu je postupné a predpoklada sefazenou hierarchii
obtiZnosti

* modelovani — metoda vychazi z principt zastupného uceni, dité¢ postupné zkousi
zadouci chovani v pfitomnosti terapeuta a pozdéji v pfirozenych situacich. Podminkou je

zpeviovani kazdé zaddouci reakce ditéte,
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* kognitivni techniky, které jsou zaméteny na zmeénu dysfunkénich myslenek a vnitinich
postoji. Jsou cileny na vytvareni sebeovladani, feseni problému, zvladani stresu

(sebeinstrukéni trénink)

Kognitivné behavioralni terapie vychazi z teorie uceni a pfi¢iny poruch vidi v interakci
ditéte s prostfedim, zamétuje se na pozorovatelné, konkrétni a ohrani¢ené chovani ditcte,

klade si konkrétni cile a predpoklada aktivni spolupraci ditéte.

Humanisticka a existencialni terapie, kterd zdlraziuje zejména lidskou individualitu,
seberealizaci ¢loveka, oblast duchovnich hodnot, a subjektivitu lidské zkuSenosti. Vztah

s terapeutem je jedineCnym setkanim, které miize napomoci procesu vnitiniho ristu.

Rodinné terapie

Vychdazeli jsme ze systemické rodinné terapie, kterd se podle ramcovych etickych smérnic
némeckého spolecenstvi rodinné terapie (Ethik- Rahmenrichtlinien,1997) vyznacuje tictou,
respektem a pozitivnim piiklonem ve vztahu k jednotliveim a systémim. Zahrnuje
akceptovani jednotlivcil jako osob a neutralitu ve vztahu ke viem &lentim systému. Uéastnici
jsou povazovani za experty na sebe a na své problémy a jsou povzbuzovani, podporovani a
doprovazeni pfi objevovani a vyuzivani vlastnich zdrojii a pii ptebirani osobni odpovédnosti

za hledani moznosti feSeni problém1.

Rodinna terapie predstavuje terapeutickou orientaci, kterd klade diraz na rodinny systém.
Zakladni tezi je zjiSténi, ze rodina pfedstavuje rodinny systém s dynamickymi vztahy
jednotlivych tcastniki, kdy selhdni jednoho c¢lena, ,,identifikovaného klienta®, ma co d¢lat
s rovnovahou celého systému. Rodinna terapie zdlraziuje cirkularni kauzalitu (vzajemnou
propojenost riznych jevi v roding), ktera se na rozdil od tzv. linearni kauzality jevi vice

odpovidajici rodinnému déni, problémim ditéte 1 moZnostem ovlivnéni interakci v roding.

Rodinna terapie ve Stiedisku byla zamétena zejména na nasledujici oblasti.

* explorace vzajemnych interakci a vazeb ¢lenti rodiny a jejich vztah k identifikovanému
problému

* pozitivni zména interakci v rodiné

* posileni schopnosti rodiny fesit vlastni problémy

Odborni pracovnici Stiediska, ktefi pracovali formou rodinné systemické terapie maji




Vyrocni zprava o cinnosti Diagnostického ustavu a Stiediska vychovné péce, Praha 4, Na Dlouhé mezi 19
za Skolni rok 2017/18

ukonceny zékladni i supervizi vycvik v systemické rodinné terapii.

Pracovni formy a postupy vychazeji zejména z teorii:

* socialniho konstruktivismu, ktery pfirovnava lidské osudy k vypravénym piibéhtim.
Ptibéh rodiny se opakovanym vypravénim pozmeénuje, prevypravénim se dosahuje
terapeuticky vyznamné rekonstrukce starych (traumatickych) vyznami a objevuje se
prostor pro rekonstrukci rodiny, respektive konstrukci nového, pozitivnéjsiho rodinného
piibchu

* cirkularniho dotazovani (neptfimy zptisob ziskavani informaci, napi.: ,,co si myslite, ze
si preje Vase dité™)

* technika externalizace (symptom ditéte je oznacen jako néco vnéjsiho, co nepatii

k jeho osobnosti)

Pti své praci jsme nevychazeli pouze ze systemické rodinné terapie, ale pfiklané€li jsme se
k psychoterapii integrativni, ktera je uzpusobena konkrétnim potiebam klientd. Vyuzivali
jsme strukturalni rodinnou terapii (prace s hranicemi, subsystémy rodi¢t, déti a prarodici) —
cilem strukturalni terapie je pomoci rodin€ znovu vytvofit zdravou strukturu s pfiméfenymi
hranicemi a adekvatnim uspofddanim rodinnych subsystémi. Ddale jsme vyuzivali
strategickou rodinnou terapii, piedevsim technik paradoxni intervence a ukladani domacich
ukold. Také jsme pracovali s klienty formou terapie behavioralni, ktera je zalozena na
modelech socidlniho uceni a je zamétena na zlepSeni komunikace v rodiné a na zlepSeni
schopnosti rodiny feSit problémy. VyuZivala se také edukativni prace s rodinou (napf.
poskytnuti a propracovani informaci a pfistupt k ditéti).

Pro praci s rodinou jsme vyuzivali metodu ,,Ostrov rodiny* jejimz autorem je PhDr. Zdenck
Rieger, ktery byl nasim dlouholetym kolegou a méli jsme moznost s nim dlouhodobé
spolupracovat, coz obohatilo nas profesni rust.

Pfi praci s détmi navracejicimi se z ustavni vychovy jsme pracovali pfedevsim s rodinnym

N9

systétmem, vyuzivame literatury naSeho kolegy ,Néavrat krodiné a domua®.

Skupinova terapie byla organizovana v nékolika formach

Skupinové terapie byla zaméfena pfedevsim na oblast interpersonélnich vztaht, na vyznam
vztahil ditéte s vrstevniky a na oblast socidlnich dovednosti. Ve skupinové psychoterapii

s détmi jsme respektovali vékova specifika, a to v oblasti emocniho, kognitivniho a
interpersonalniho vyvoje. Skupinova prace ndm umoziovala vyuzit fakt, Ze dit¢ obvykle

vyjadiuje samo sebe vice chovanim a vnéj$imi projevy nez verbalizaci a introspekci a tuto
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aktivitu ditéte bylo ve skupiné mozné modifikovat. Dospivajici mohl dosahnout vhledu do
vlastnich problému a konflikti v konkrétni situaci s uzitim zpétné vazby nejen od
terapeuta, ale také od ostatnich ¢lent skupiny. Skupina pfedstavovala pro dité
psychologicky bezpecné prostiedi, v némz se nemuselo obavat odmitnuti nebo zesmésnéni.
Jednim z tkoll psychoterapeuta v détské skupin€ bylo zajistit bezpe¢nou atmosféru
skupiny. Jeho role oproti skupinové psychoterapii s adolescenty byla aktivnéjsi, vice
strukturujici déni ve skupiné. Ve skupinach byly vyuzivany rozli¢né techniky

(arteterapie, muzikoterapie, psychodrama, psychosocialni hry).

Optimalni sestaveni skupiny respektovalo vékova specifika a homogenitu vybéru.

Metaforou pro tento typ vybéru byl princip Noemovy archy, ptedstavujici parovy vybér.

v" skupina psychorelaxaéni pro déti ml. $kolniho véku (Mgr. Voldfich)
v' skupina koedukovana vrstevnicka pro stfedni $kolni vék (PaedDr. Markova,
Mgr. Musil)

v' skupina koedukovana vrstevnicka pro adolescenty ( Mgr. Pokornd)

<\

postpécova skupina adolescentti koedukovana (PhDr. Klima, Mgr. Pokorna)

v" $kolni vrstevnické skupiny (PhDr. Klima, Mgr. Musil)

Skupiny byly organizovany jako uzaviené, jedna skupina- psychorelaxacni byla oteviena.
Z hlediska pohlavi koedukované, n¢které byly pokracujici. Ve skupinach se nepracovalo
s toxikomany a s jedinci s trestnou &innosti nebo s nafizenou UV. RovnéZz jsme nepracovali
s klienty se zavaznou psychiatrickou diagnézou. Zakladnim pravidlem ucasti klientd ve
skupin¢ byla dobrovolnost. S kazdym klientem a jeho zakonnym zastupcem byla pied
zahdjenim skupiny podepisovana dohoda o spolupréci.

Vsechny skupiny byly vedeny zkuSenymi odbornymi pracovniky stfediska. Orientace
skupinové terapie smefovala k prevenci poruch chovani, ke zvySeni odolnosti vii¢i socialné
patologickym jeviim, k prevenci Sikany, k feSeni vrstevnickych a partnerskych vztaht a k
praci s problematickymi rodinami.

Skupiny se ucastnily vyjezdovych setkdni dle finan¢nich moznosti (pro klienty hrazeno
Z grantu, sponzorskych dari, pfispévki klientl) a podle vytizenosti odbornych pracovnikd.
Klienti mladsiho Skolniho v€ku se zucastnili dvoudenniho zatézového vyjezdu v okoli Prahy.
A dale jednoho ¢tyfdenniho na zakladn¢ Jemcina..

Klienti stfedniho Skolniho veéku se Ucastnili dvou ctyfdennich zatéZovych vyjezdi na

zakladné Jemcina .
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Klienti adolescentniho véku se zacastnili jednoho ¢tyfdenniho zatéZzového vyjezdu v
Koskach.

Postpécova skupina klientl se ti€astnila jednoho zatézového vyjezdu v okoli Prahy.

Vrstevnicka skupina pro déti mladsiho Skolniho véku

Vyuzivala technik terapie hrou, kde byl kladen diiraz na prvky muzikoterapeutické,
dramaterapeutické, arteterapeutické, neverbalni techniky komunikace (prace s télem), socialni
interakci. Byla urcena pro déti mladSiho Skolniho véku a probihala jednou za tyden od mésice

fijna 2017 do Cervna 2018.

Setkani skupiny probihalo vzdy v ttery 1x za tyden od 16%° — 17%h. Skupina byla zaméfena na
mladsi §kolni vék zaki ZS. Skupina byla pogetné limitovana na max. 8 klientli. Kazdy klient a
jeho zdkonny zastupce podepsali kontrakt se SVP.
Skupina méla za tkol:
V' rozvijet socialni kompetence klientl
v’ zlepSovat orientaci ve skupinové interakci
v' procvic¢ovat hrubou i jemnou motoriku formou, ktera je pro dité zabavna a motivujici
v" naucit relaxovat
v’ vytvafet prostor pro vyjadieni a sdileni riznych druhl pociti a nalad, napomahala k
lepsi adaptaci a orientaci ditéte v emociondlnich stavech, vytvaiela chranény prostor pro
ventilovani, formulovani, zpracovani myslenkovych obsahti klienti, coZ napomahalo k
uZzitecnéjSimu a smysluplnéjSimu jednani v socidlnich systémech

Klienti se zGc¢astnili dvou zatézovych vyjezda.

Vrstevnicka skupina stfedniho Skolniho véku

Byla ur¢ena détem stfedniho Skolniho véku, byla skupinou vrstevnickou koedukovanou. Pocet
klientl ve skupin€ byl maximalné 8. Skupina probihala od fijna 2017 do ¢ervna 2018, 1x za
tyden vzdy ve stiedu od 16:30 do 18:00. Skupina byla zamé&fend na vrstevnické vztahy a vztahy
k autoritam, na sebepoznani klientd. Ve skupiné byly pouzivany zejména prvky z arteterapie,
muzikoterapie a interakénich her. Uéast ve skupiné byla dobrovolna na zakladé dohody mezi
klientem, zak. zastupcem a SVP. Pii praci se skupinou bylo vyuzivano technik arteterapie,
psychodramatickych, nonverbalnich, dramaterapie, imaginace, interak¢nich her. Cilem skupiny
bylo zlepsit postaveni klienta v §ir§im socidlnim systému, podpofit jeho osobnostniho riistu a

sebepozndni a sebepfijeti. Klienti se zucastnili dvou zatézovych vyjezdi.
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Vrstevnicka skupina pro adolescentni klienty

Byla urcena klientim adolescentnim, byla skupinou koedukovanou zamétenou na klienty s
poruchami chovani, s poruchami socialnich vztahti. Skupina byla pro zajemce dobrovolna,
pied zapocCetim skupiny byla sjedndna smlouva mezi klientem zak. zadstupcem a SVP. Cilem
terapie ve skupin€ bylo vedeni klientl k sebepoznani a k osvojeni si nové kvality vztaht k
nejbliz§im osobam. Vysledkem pak byla prevence narlstu zminénych poruch v zavazné
problémy osobnostni, mezilidské, prevence vyskytu drogové zavislosti a antisocidlnich
poruch chovani. Pti skupinové préaci byly uplatnovany verbalni 1 neverbalni techniky
podstatné pro nacvik komunikativnich dovednosti, techniky pro nécvik asertivniho chovani,
relaxacéni techniky a psychogymnastika.

Skupina probihala jednou tydné od mésice unora 2018 do ¢ervna 2018, vzdy v pondéli od
17%- 18% h. Klienti této skupiny se zicastnili jednoho zatéZového vyjezdu v Jiznich

Cechéch na zakladné Kosky.

Postpécova vrstevnicka skupina

Byla ur¢ena adolescentnim klientim, ktefi jsou dlouhodobé& v nasi péci a vyzaduji nadale
pravidelnou odbornou podporu. Jedna se o klienty s autistickymi rysy, pro které je udrzovani
socidlnich kontaktl obtizné. Byla zaméfena ptedevsim na rozvoj a podporu jejich socialnich
dovednosti. Skupina byla koedukovana. Pocet klientl ve skupiné byl 6. Interval setkavani

Ix za mésic. Tito klienti se zucastnili jednoho vyjezdového setkani.

Skolni vrstevnické programy

Preventivni skupiny zaméfené na sociélni role, komunikaci ve Skole, vztah ucitel - 7k,
problematika Sikany (preventivni program, intervencni program). Samotné praci vzdy
pfedchazela diagnostika vztahli mezi spoluzdky. Vysledky Setfeni byly nasledné
analyzovany a vyuZzity pro dalSi praci se tfidou. Programy byly sestaveny z néckolika
tematickych moduld, které na sebe kontinualné navazuji. Moduly probihaly formou diskuzi,
psychoher ¢1 nonverbalnich technik. Skupiny probihaly jednou za ¢trnact dni. Program byl

vytvoien pro 4-5 setkani s tfidnim kolektivem a tfidnim ucitelem.
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Spoluprace se Skolami

Vedle spoluprace s rodinou spolupracovalo naSe zatizeni se Skolou, kam dit¢ dochazelo.
Suciteli je obvykle konzultovana postaveni ditéte ve tfidé a jeho celkova situace ve
vzdélavacim procesu. V piipad¢€ potfeby byla provedena diagnostika tfidy a na ni navazujici
navrhy feseni. Uzka spoluprace naseho zafizeni se $kolami pfinesla znaény posun v feseni
nelehké situace klienta a jeho rodiny. Samotni zastupci Skol se na nase zafizeni obraceli
s zadosti o podporu pfi vytvafeni a realizaci individualnich vzdé€lavacich planti. Odborni

pracovnici se také aktivné UCastnili setkani metodikti prevence skol Prahy 12.

Zapojeni do projektu prevence socialné patologickych jevii na Praze 12

Spolupracovali jsme s MC Prahy 12 na programu prevence kriminality, tento projekt tzce
navazoval na usneseni Rady MC Prahy 12 o vzniku komunitniho planovani, jehoZ cilem bylo
zkvalitnéni Zivota obcanil v daném regionu, coz nebylo mozné bez preventivniho plisobeni na
oblast socialné patologickych jevi. Tento projekt predpokladal, Ze nejvice ohrozenou skupinou
jsou déti a mladez, a to v dusledku jejich socidlni nezralosti, snadné ovlivnitelnosti a stale

komplikovanéjSiho spolecenského kontextu. Vychazelo se ze stavajici dlouhodobé spoluprace

statnich a nestatnich subjekta pisobicich v oblasti primarni, sekundarni a terciarni prevence

Navaznost na dalsi zdroje
Stfedisko se zamétovalo pfedevs§im na podporu a spolupréci s celym rodinnym systémem a
celym socidlnim polem ditéte. Z tohoto diivodu Stredisko intenzivné pracovalo s ostatnimi
odbornymi pracovisti napfic resorty. Odborni pracovnici se tc€astnili pfipadovych konferenci
a jednali vzdy v nejvyS§im zajmu ditéte.
V uplynulém Skolnim roce byli néktefi pracovnici soucasti komplexni péce (uskupeni
odborniku z riznych resortit), kterd se podrobné vénuje klientiim Prahy.
Odborni pracovnici stfediska pomahali klientim rozsifovat socidlni podporu v celé §ifi jejich
socidlniho prostiedi, a to jak individudlni (podpora kompetenci rodicl), tak
institucionalizovanou (prace se Skolou). V pifipadé potieb klienta pomahali pracovnici
Strediska vyuzivat sité sluzeb dostupnych v jeho okoli, a to jak ve statni, tak nestatni sféte.
Snahou bylo podporovat nezavislost klienta na socidlnich sluzbéch.

e Stfedisko napomadhalo klientim vyuzivat dalsi Skolské, zdravotni a socidlni sluzby.

Pokud to bylo mozné a vhodné, doporucil klientovi vedouci ptipadu po ukonceni

poskytovani péce navazné sluzby.
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e Pokud nebylo Stiedisko schopno poskytnout klientovi odpovidajici péci,
zprostiedkovalo mu adekvéatni kontakt na jiné odborné pracoviste.

e Stiedisko mélo vytvotfeny seznam navaznych odbornych sluzeb. Tento seznam byl
pravidelné aktualizovan.

e Pokud to vyzadovala klientova situace, spolupracovalo Stiedisko pfi feseni klientovy
situace s dalsimi institucemi ¢i odborniky, se souhlasem klienta a jeho zakonnych

zastupci se ucastnilo ptipadovych konferenci

Profesni rozvoj pracovniki

Vsichni odborni pracovnici Stfediska prochéazeli dlouhodobou, kontinudlni supervizi. Aktudlné
pod vedenim PhDr. V. Junkové. Supervizni setkani probéhla dle planu jedenkrat za mésic.
Supervize byla zamétfena na predchézeni psychosocialniho stresu a syndromu vyhoteni, na
feSeni obtiznych situaci a vztaht s klienty, jejich rodici a dal§imi osobami zodpovédnymi za
vychovu, na tymové procesy probihajici na pracovisti, na zvySovani kvality a etiky prace
s klienty.

Kazdy odborny pracovnik mé&l moznost intervizné konzultovat s vedouci stfediska o klientech.
Doba k tomu ur¢ena byla pond¢li, utery, stieda a patek od 8.00 do 9.00h., tento ¢as byl pro
intervize aktivné vyuzivan.

Jednotlivi odborni pracovnici se kontinudlné vzdélavali podle svého profesniho zaméieni a své
odborné specializace. Pribézné se sebevzdélavali studiem odborné literatury, studiem
specialnich odbornych textl, které vyuzivaji pro svou praci, dle své specializace se ucastnili
seminaiti a prednasek. Stiedisko ve spolupraci s DU a SVP zajistovalo profesni rozvoj
jednotlivych pracovniki, jejich znalosti a dovednosti, které jsou piedpokladem pro vykon jejich
¢innosti.

Pedagogicti pracovnici maji po dobu vykonu své pedagogické Cinnosti povinnost dalsiho
vzdélavani, kterym si obnovuji, upeviuji a doplnuji kvalifikaci. Vedouci Strediska podporoval
profesni dlouhodobé vzdélavani pracovnikii a vytvarel jim podminky pro ucast na tomto
vzdélavani. Pracovnici méli téZ mozZnost sami navrhovat, v kterych oblastech se chtéji
vzdélavat. Vyuzivali k tomu téZz akreditovanych vzdélavacich programl. Dva odborni
pracovnici jsou v dlouhodobém vycviku v psychoanalytické psychoterapie déti a dospivajicich
u CSPAP, rodinni terapeuti se pravidelné ucastni setkani Dne rodinnych terapeuttl a

superviznich setkani rodinnych terapeutti.
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Zprava o ¢innosti Skolni jidelny

Ing. Bc. Jan Kopecky

Skolni jidelna je zatazena do Rejstiiku $kol a §kolskych zafizeni jako soucast DU a SVP
Skolni jidelna poskytuje sluzby dle § 119 zakona &. 561/2004 Sb., a to:
- zajistuje klientim Diagnostického tstavu celodenni stravu skladajici se z 6ti choda
(snidang, pfesnidavka, obéd, svacina, veCete a vecete IL.).
- zajiStuje stravovani zaméstnancl Diagnostického ustavu (obéd, vecete).
Misto poskytovani sluzeb: Na Dlouhé mezi 69/19, 147 00 Praha 4

Nejvyssi povoleny pocet stravovanych: 100

Obdobi od 1.9.2017 do 31.8.2018 bylo, alesponi co se hospodateni tyce, ve znameni zna¢nych

cenovych vykyvi. To se projevilo nejen u mléénych vyrobkt a mléka samotného, ale i u cen
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ovoce a zeleniny. S timto faktem jsme pii planovani a zkusenostech ze Skolniho roku 2016/2017
pocitaly. K GispéSnému zvladnuti pii tomto sehral i fakt navySeni stravni normy v lofiském roce,
ktery se pfi vysledcich hospodareni ukazal jako krok spravnym smérem. Zaroven vnimame i
zmény trendil ve stravovani a technologickych tpravach, se kterymi se snazime drzet krok pfi
sestavovani jidelnicku. Jidelni¢ek krom finan¢ni normy je jesté limitovan svym obsahem také
spotfebnim kosem. Pfi hodnoceni tohoto aspektu fungovani konstatuji, ze i tento faktor jsme
dodrzeli v toleran¢nich odchylkach a spotfebu cukru dokonce snizily. Pfi vyrobé samotné
nepouzivame polotovary, vSe pfipravujeme ze zakladnich surovin. K dochucovani
nepouzivame klasicka dochucovadla, ale pfevazné Cerstvé bylinky, které podtrhuji zakladni
chuté¢ a nezkresluji chutové vjemy jako ty s obsahem glutamanu. Zaroven se i snazime o
individualizaci jednotlivych klienti, takze vychazime vstiic intolerancim a alergiim riznych
variant. Nasi prioritou pfi sestavovani jidelnicku zlstava vyvazeny glykemicky index, protoze
rovnomérny a vyvazeny piisun vyzivnych litek md zasadni vliv na metabolismus, ktery
ovlivituje jak fyzicky tak psychicky stav stravnikl. Pracovni kolektiv mame sladény a je

schopny flexibiln¢ reagovat na nahlé zmény.

Pocet jidel vydanych za Skolni rok 2017/2018
Klienti: 59129 Zaméstnanci: 7 445

DalSi vzdélavani pedagogickych pracovniki

ve Skolnim roce 2017/18

l. Pregradudlni studium

a. Specialni pedagogika 3
b. Adiktologie 6
c. Andragogika 2
d. Psychologie 1
e. Spolecenské védy 1
f. Arteterapie 1
Il. Interni vzdélavani
a. Kurz prvni pomoci 11/2018
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C. Metody skupinové prace 4.-6./2018

d. Vliv terminologie na obraz odborné praxe 5/2018

1. Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikii

o

celozivotni vzdélavani PedFUK — specialni pedagogika 2
b. vycvikovy kurz systemické rodinné terapie 1

c. dlouhodoby vycvikovy program psychoanalytické

psychoterapie déti a dospivajicich (CSAAP) 2
d. dlouhodoby sebezkusenostni vycvik 3
e. dlouhodoby vycvikovy kurz ve skupinové kazuistické supervizi 1

f.  workshop ANV: Zpétna vazba k zavadéni standardi kvality péée - NUV 2

g. semindi FICE: Strategick4 podpora a ptedchazeni konfliktim 2
GDPR v zaiizenich pro vykon UV a OV 2
h. wvzd¢lavaci program pro metodické privodce — odborné pracovniky 2

diagnostickych tstavii povéené metodickym vedenim zatizeni

ustavni a ochranné vychovy

Zakladni Gidaje o hospodareni za kalendarni rok 2017/
Libuse Dolezelova

Hodnoceni nakladii a vinosi za hlavni éinnost, hodnoceni zavaznych ukazatelii:

Poskytnuta dotace ze statniho rozpoctu byla vyuzita v souladu se zavaznymi ukazateli rozpoctu,
kterymi jsou NIV celkem, MP celkem, OON a limit poctu zaméstnancii. V hodnoceném roce
2017 byla dotace (v ONIV) zfizovatele doplnéna plnym vyuzitim vlastnich vynost a zapojenim
prostfedkti z fondd organizace, kdyz v provozni ¢ast dotace (ONIV) nebyla zohlednéna
skute¢nost ptipojeného pracovisté Revnice.

Podil prostfedkii z ptfispévku zfizovatele na celkovém financovani organizace CcCini
vV hodnoceném roce 95,91 %, podil prostiedkil z ptispévku zfizovatele na ONIV ¢ini 56,77 %.
V diisledku organizaénich zmén, havarijni situace budovy v Revnicich a personalnich zmén na

odbornych pozicich doslo k nedo¢erpani limitu zaméstnanct.
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Organizace v roce 2017 rozpoctovala prostiedky na tiech paragrafech rozpocétové skladby.

Paragraf 3132 diagnostické tstavy:

Naklady organizace ve vykazovaném roce 2017 ve své provozni Casti (ostatni neinvesti¢ni
vydaje) jsou ovlivnény rostoucimi cenami spotiebniho materidlu (hygienické a uklidové
prostiedky, material na drzbu) a potravin. Naklady na energie tvoii 23,33 % celkovych ONIV.
Podil spotieby potravin na celkovych ONIV je 17 %, od 1. srpna 2017 organizace upravila
finan¢ni limit na nakup potravin na 100,-- K¢ u stravniki vékové kategorie 15 let a vice.

Polozka opravy a udrzovani je tvofena z nezbytnych drobnych oprav a udrzby budov a majetku.
Vlastni vynosy organizace jsou tvofeny pievazné prispévkem na uhradu péce (oSetfovnym).
Celkové ,,602 - vynosy z prodeje sluzeb” zde jsou 1.264.679,99 K¢, ztoho 187.858 K¢

nekrytych (na pohledavkach roku).

Na § 3148 jsou financovana ambulantni stiediska vvchovné péce, a to v Pfibrami a v Praze

4 — Modrtanech. Oba objekty ma organizace v ndjmu od ptisluSnych méstskych ¢asti, pficemz
ve stfedisku v Pfibrami jsou hrazeny dle ndjemni smlouvy pouze néklady na energie a sluzby.
Naklady na technické, hospodaiské a ekonomické zazemi téchto pracovist’ jsou uctovany na
§3132.

Na § 3141 Skolni stravovani jsou uctovany mzdové prostfedky, zakonné odvody a FKSP pro

Skolni jidelnu sidlici v hlavni budové organizace Na Dlouhé mezi 69/19. Vzhledem

k obtiznému odd¢€leni provozu jsou provozni naklady $kolni jidelny zahrnuty v § 3132.

Zavazné ukazatele za organizaci NIV celkem, MP celkem, OON a limit poctu

zaméstnanci, nebyly prekroceny.

Zavazky

Organizace vykazuje ke dni G€etni zavérky pouze bézné kratkodobé zavazky, a to:

- zé&vazky z obchodnich vztahi, jednd se o faktury doslé na poc¢atku roku 2018

- dale organizace eviduje zavazky vici zaméstnanciim a zadvazky ze socidlniho a zdravotniho
pojisténi, vazici se k vyplat€¢ mzdy za mésic prosinec. Zavazky ke statnimu rozpoctu jsou

pouze jiné pfimé dan¢ — dan ze mzdy za prosinec.
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-V kratkodobych zavazcich jsou téz uctovany dohadné ucty pasivni — odhad spotieby plynu,
elektrické energie a vody za obdobi od posledni fakturace do konce roku.

- od roku 2016 jsou v kratkodobych zavazcich na polozce D.I11.32 kratkodobé ptijaté zalohy
na transfery uctovany dotace roku pred finan¢nim vyporadanim

Z4dny z evidovanych zavazka neni po splatnosti.

Pohledavky

Organizace vykazuje k datu G¢etni zavérky pouze kratkodobé pohledavky, a to:
314/ kratkodobé poskytnuté zalohy na energie

381/ naklady piistich obdobi (piedplatné, licence)

315/ jiné pohledavky z hl. ¢innosti (kauce k najmu obj. Rakovského)

311/ pohledavky z ptispévkl na tthradu péce (netto)

335/ pohledavky za zaméstnanci (z FKSP)

388/ dohadné ucty aktivni — dotace pied financnim vypofaddnim

Podobné jako v ptedchozich letech nejvétsi zdroj pohledavek je z prispévkll na uhradu péce od
zakonnych zéstupcti (zékon 109/2002 Sb.). Na zaklad€ pozadavku §65 Vyhl. 410/2009 Sb. byly
vytvofeny opravné polozky k pohledavkam po splatnosti. Organizace zohlednila princip
vyznamnosti a uctuje o tvorbé opravnych polozek k rozvahovému dni, tzn. 31.12. Mezi hlavni
pfi¢iny neuhrazovani pohledavek patfi nezndma aktudlni bydlisté¢ rodicli, nepiebirani posty
rodi¢i u soudem nafizené obligatorni péce aj. Soucasti upominek o zaplaceni dluhu je navrh

splatkového kalendafte.

Cerpani ucelovich prostiedkic 7 MSMT, mimo kapitolu MSMT, spolufinancovanych

Z rozpoctu EU

Piispévek ze statniho rozpoctu byl v prubéhu roku doplnén Géelovym piispévkem z kapitoly
MSMT na navyseni platovych tarifii nepedagogickym zaméstnancim ve vysi 156.001 K.
Prispévek byl plné vyuzit v souladu s ucelem, a to na platy zaméstnanct a souvisejici zakonné
odvody a FKSP v mésicich 07-12/2017.

Organizace necerpala ve sledovaném roce z4dné dotace mimo kapitolu MSMT,

spolufinancované z rozpoctu EU a ostatnich zahrani¢nich programi.
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Tvorba a pouZiti penéinich fondu

V roce 2017 organizace Cerpala prostfedky fondu reprodukce majetku:

- nainvesti¢ni akci IZ 1/2015 — Diagnosticky tstav a Stfedisko vychovné péce Sadecka ¢.p.169,
252 30 Revnice, odstranéni havarijniho stavu a néastavba, evidovanou pod &islem SMVS
133V112000077, spolufinancovanou ze statniho rozpoc¢tu v ramci programu 13311 Rozvoj a

obnova materialné technické zékladny speciadlnich kol a systému nahradni vychovné péce.

Cast prostiedkt fondu byla pouZita opravy a udrzbu - vyménu vchodovych dveii objektu Na

Dlouhé mezi 13, které byly v havarijnim stavu.

Prostiedky fondu kulturnich a socidlnich poti‘eb byly Cerpany v souladu se zasadami pro

cerpani a pouziti fondu a s rozpo¢tem na rok 2017.
Fond je Cerpan pfedevsim na piispévky zaméstnanciim na stravovani a pfispévek na penzijni
ptipojisténi.

Fond odmén nebyl v roce 2017 Cerpan.

V rezervnim fondu z ostatnich titulu

V rezervnim fondu z ostatnich tituld jsou k 31. 12.2017 evidovany finanéni piispévky a dary
od fyzickych a pravnickych osob, jejich pouZiti je planovano v dalSich letech. V pribéhu roku
byly pfijaty nové finanéni dary v celkové vysi 35.000,-- K¢. Z fondu bylo v roce 2017 ¢erpano
dle uelu vymezeného darovacimi smlouvami v celkové vysi 30.000,-- K¢, v ramci hlavni

¢innosti organizace.

VSechny penézni fondy organizace jsou plné finan¢né kryty.

Programy reprodukce majetku

Ve sledovaném roce cerpala organizace investicni prostfedky v ramci programového
financovani od zfizovatele, a to na investicni akci I1Z 1/2015 — ,,Diagnosticky tstav a
Stiredisko vychovné péce Sadecka ¢.p.169, 252 30 Revnice, odstranéni havarijniho stavu a
nastavba®, evidovanou pod ¢islem SMVS 133V112000077, spolufinancovanou ze statniho
rozpoc¢tu v ramci programu 13311 Rozvoj a obnova materialné technické zakladny specialnich

Skol a systému néhradni vychovné péce.
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V roce 2015 doslo pfi stavebné technickém prizkumu ke zjiSténi havarijniho stavu na budové
pracovisté Revnice, ktery organizace pievzala na zagatku roku 2014. Plan velké rekonstrukce
na revitalizaci objektu a vybudovani pfiméfeného (a hygienicky pfijatelného) ubytovani a
servisu pro klienty i zaméstnance, byl na zéklad¢ stavebné technického prizkumu, ktery zjistil
akutni havarijni stav stropt pozastaven. V roce 2017 byla akce zafazena do programového
financovani. Po zpracovani projektové dokumentace, vydani stavebniho povoleni a vybéru
dodavatele byly v zati 2017 zahajeny stavebni prace.

Stavba byla uspésné zkolaudovana a predana do uzivani v zari 2018.

Vyvhodnoceni hospodarského vysledku

Vysledky hospodafeni v daném roce jsou ovlivnény na jedné strané hrani¢nimi uspornymi
opatfenimi v provozu zatizeni (ONIV), které jsou na samotné hran¢ udrZitelnosti provozu. Na
stran€ druh¢é doslo k Gisporam na mzdovych prostiedcich, kdyz situaci ovliviiuje havarijni stav
objektu Revnice a omezeni jeho provozu, dale ukonéeni programu dlouhodobych pobyti
v pronajaté budové Nad Belarii, Praha 12 Modfany a v neposledni fad¢ problematické
obsazovani n¢kterych pracovnich pozic. Dlouhodobé chybi v organizaci zajisténi dvou pozic
psychologa, specidlniho pedagoga, ucitele a dalSich specidlnich pedagog.

Ve sledovaném roce dosud nedoslo k zah4ajeni planovaného provozu na dislokované skupiné
zamétené na nezletilé uzivatelky navykovych latek, prestoze potieba tohoto oddé€leni se stale
zvysuje.

Hospodateni organizace v roce 2017 skoncilo ziskem.

Maijetek, s nim? je zpracovatel piislusny hospodaiit.

Veskery majetek organizace je vyuzivan k hlavni ¢innosti. Budova Na Dlouhé mezi 19, sidlo
organizace je vyuzivana z¢asti pro administrativni ucely, vSechny ostatni objekty vyhradné pro
ubytovani déti, hlavni Cinnost. Celkem organizace spravuje 6 vlastnich a 3 pronajaté

nemovitosti.

Na LV 439 v KU 745375 Revnice bylo na parcele ¢.976 zaevidovano vécné biemeno — zfizeni
a provozovani zafizeni distribu¢ni soustavy v rozsahu dle GP 2161-151373/2016 (CEZ
Distribuce, a.s., Teplicka 874/8, D&Cin. Pravni ucinky zédpisu ke dni 27.10.2016. Smlouva o
ziizeni vécného biemene ¢. IV-12-6017264/008 ze dne 17.10.2016.
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Radna inventarizace majetku a zavazkd byla v organizaci provedena k 31. 12. 2017, v souladu
s ustanovenim §29 a §30 zakona 563/1991 Sb., o ucetnictvi v platném znéni a v souladu
s Vyhlaskou ¢. 270/2010 Sb., o inventarizaci majetku a zdvazka. Nebyly zjistény inventarizacni
rozdily v porovnani s u¢etnimi stavy.

Organizace neziskala dostatek financ¢nich prostfedkt ke kryti odpisti dlouhodobého majetku.
Na zaklad¢ §66 odst. 8) Vyhl. 410/2009 Sb., byl fond reprodukce majetku k 31. 12. sniZen
vysledkové o ¢ast odpist roku 2017. Vzhledem ke skute¢nosti, ze dochazi k nedostate¢nému
kryti odpist v poslednich hospodatskych letech, mize vznikat rizikova situace pti dlouhodobé

spravé majetku.

Vnéjsi kontroly

V roce 2017 probéhly v organizaci vnéjsi kontroly:

- pravidelné ctvrtletni proveérky dodrzovani ustanoveni zdkona 109/2002 Sb. provadéné
Obvodnim statnim zastupitelstvim ve svych zavérech konstatuji, ze nebyla zjiSténa
nezékonnost ani zadné nedostatky,

- plénovand kontrola plnéni povinnosti v nemocenském pojisténi, v dlichodovém pojisténi a
pti odvodu pojistného na socialni zabezpeceni a ptispévku na statni politiku zaméstnanosti-
Prazska sprava socidlniho zabezpeceni. Nebyly zjistény nedostatky.

- kontrola plateb pojistného na vefejné zdravotni pojisténi Zaméstnaneckou pojistovnou
Skoda Vysledek kontroly: piehledy o platbé byly fadné zaslany, mzdové listy byly

odsouhlaseny




